


 
 

 

 
 
 

 

五島協働センターのコミュニティ担当職員の吉田です。コミ担とはコミュ

ニティ担当職員の略です。地域の皆様へ、耳寄りな情報をお伝えします！ 

五島地区で活動している『五島体育振興会』の主催事業、五島校

区健康マラソン＆ウォークラリー大会が１月１９日（日）に開催さ

れ参加してきました。 

コースは、行きは防潮堤の上を歩き、帰りはサイクリングロード

を歩く約３．５ｋｍで１時間ほどのコースでした。コース上の所々

に、体育振興会役員の方がコース誘導をし、声掛けもしてくれまし

た。 

毎年開催されていましたが、コロナで中止となり久しぶりの開催

となりました。参加者は、小学生（スポーツ少年団含む）や中学生

（教諭含む）、自治会役員や消防団など幅広い世代で約１００人ほ

ど、中には五島校区以外からもいました。 

コースも距離も体を動かすには丁度よく、来年度も開催予定です。 

協働センターだより等でお知らせしますので、興味のある方は一

度参加してみてください。 


