
主 　　催

お問合せ
お申込み

〒432-8023  浜松市中央区鴨江2-11-2　【E-mail】office@hamashi.com

一般社団法人 浜松市歯科医師会

浜松市歯科医師会 事務局  ☎053-453-8847 浜松市歯科医師会 検索

https://hamashi.com

オーラル
フレイル
特設ページ

お申込みはこちらから

右記二次元コードまたはメール、電話のいずれかで連絡先
【氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・メールアドレス・住所】を
事務局まで伝えて事前にお申込みください。 

令和7年
場所 浜松プレスタワー 17階 静岡新聞ホール

10：00～12：00
（受付開始 9：30～）10月26日

東京科学大学病院（旧東京医科歯科大学病院）

東京科学大学大学院 教授

松尾浩一郎 先生

オーラルヘルスセンター センター長
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浜松プレスタワー
17階 静岡新聞ホール

日

令和7年度 市民公開講座

 〒430-0927 静岡県浜松市中央区旭町11-1 （JR浜松駅より徒歩約1分）

口から始まる健康生活
口腔機能が低下すると、フレイルや要介護状態に
なりやすくなるだけでなく、
好きな物やおいしいものも食べ続けることが
できなくなります。
働けるうちから意識して噛む習慣をつけましょう。

150名
【対象者

】浜松市民

10月23日

定員

入場無料

人生100年時代の
口の健康とは
～歯だけではなく口の機能も重要です～

木
申込締切

日


