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全国２０政令指定都市の一人１日当たりの家庭系ごみ排出量は以下のようになっています。 

順位 自治体名 排出量 順位 自治体名 排出量 

1 大阪市 356ｇ 11 浜松市 490ｇ 

2 京都市 360ｇ 12 新潟市 493ｇ 

3 広島市 370ｇ 13 名古屋市 493ｇ 

4 札幌市 388ｇ 14 岡山市 501ｇ 

5 熊本市 412ｇ 15 千葉市 502ｇ 

6 横浜市 420ｇ 16 相模原市 516ｇ 

7 北九州市 466ｇ 17 福岡市 517ｇ 

8 川崎市 467ｇ  18 さいたま市 517ｇ 

9 神戸市 481ｇ  19 堺市 533ｇ 

10 仙台市 489ｇ  20 静岡市 608ｇ 

政令市中、最も排出量が少ないのは大阪市（356ｇ）で、490ｇの浜松市という排出量は

１１番目に少ない、という結果となっています。

しかし、天下人 家康公ゆかりの地である浜松が１１位で良いのでしょうか… 

否、天下を取るべきだ、取らなければならない！   

そこで！ごみ排出量が少ない政令市№１（天下一）を目指すべく、

を実施いたします！！  

みんなでやろう ごみ減量！！

じつは 490ｇ（平成28年度） です。
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2020年までに一人1日当たりの家庭系ごみ排出量を、大阪市の356ｇを下回る350ｇ 

まで減量し、天下を取るための取組です。 

 490ｇから350ｇまでは、140ｇの減量が必要ですが、 

140ｇはおよそたまご3個分の重さになります。

減量するための大作戦の具体的な取組は、 

1．生ごみダイエット作戦
生ごみを捨てる前に、 

水切りひとしぼりをする！ 

⇒45ｇ減量 

2．雑がみ救出作戦
  雑がみはもえるごみに出さず、 

  資源として分別しリサイクルに出す！ 

⇒40ｇ減量 

3．モッタイナイ作戦
  食品は、食べキリ、使いキリをして 

  食品ロスを出さない！ 

⇒55ｇ減量 

以上 3つの作戦実行にご協力お願いします！！ 

大会では◎生ごみの水切

り、◎雑がみ分別、◎食品の

食べキリ使いキリの 3つの作

戦を展開していくことを宣言

し、参加者全員が『天下取り』

で一致団結しました！

この「ごみ減量天下取り大作戦」を実施するにあたって、キックオフイベントとして 

「減量推進大会」を7/19に 

可美公園総合センターにて開催し、 

各自治会の環境美化推進員の方など 

約 360名にご出席いただきました！ 
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←任命書を受け取り、 

↓タスキを受け取り… 

ごみ減量には一人ひとりが実践する、取り

組むことが不可欠です。大使となった家康く

んとともに、みんなで天下を取りましょう！
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　■各区１人一日あたりのごみ排出量（平成30年4月）

全区 中区 東区 西区 南区 北区 浜北区 天竜区

512ｇ 513ｇ 537ｇ 513ｇ 529ｇ 488ｇ 507ｇ 494ｇ

目標３５０ｇ
まであと

-162ｇ -163ｇ -187ｇ -163ｇ -179ｇ -138ｇ -157ｇ -144ｇ

ごみ減量・３Ｒ説明会を開催してみませんか？

平成３０年４月の各区ごみ排出量をお知らせします 

市では、家庭から排出される「生

ごみ」と「紙ごみ」の減量推進を啓

発するため、ごみ減量・３Ｒ説明会

を開催しています。説明会では、浜

松市の家庭系ごみの処理状況や費

用、ごみ減量が必要な理由やごみ減

量のポイントなどを分かりやすく

説明します。 

自治会などの会議前や会議後の

15 分程度の短い時間から、1 時間

程度の講座まで対応しております。

地域によってごみに関する問題

は様々なため、できるだけ皆さまの

希望に沿った話ができるように心

掛けています。 

雑がみに出す際に、ホチキスの針は取り除いてから出すのか。 

そのままお出しいただいて構いません。 

牛乳パックは雑がみとして出せばよいか。 

牛乳パックは「紙パック」としてお出しください。 


