
   
 
 
 

 

             四季の花レッスン  

～サマー（夏）シーズン  テラリウムデザイン～ 
 

【会  場】 北部協働センター 2 階 第 2・3 講座室 

【講  師】 三澤 純子 先生（フラワースタジオＭ 主宰） 

【材料費】 １,８５０円（アクアグルー接着剤代 ２００円を含む）   

【対 象】 １５歳以上の方     

【定 員】 ２５名 

【持ち物】 クラフトバサミ、ピンセット、ウェットティッシュ 

持ち帰り袋 

【申  込】 電話・窓口・インターネット ※インターネット申込は下記の二次元コードをご覧ください。 

申込締切日： ６月 ７日（土）まで  

当 選 案 内： ６月１３日（金）までに当選者にのみ連絡します。 
 

月日 時間 学習内容 

６月２７日（金） 
午前 9 時 30 分 

～11 時 30 分 

リンゴの形のガラスの器にアーティフィッシャルの多肉植物

やプリザーブドフラワーの苔、スターフラワー、バラなどを

使って夏らしいテラリウムを作りましょう！ 

 
 

～認知症と共に生きる街、誰にとってもやさしい街を目指して～ 
今年度も認知症サポーター養成講座を開催します！認知症は、誰もがなる可能性のある脳の病気です。自分

はもとより家族のためにも、認知症を学び、みんなで考えてみませんか。 

 

※認知症サポーターとは・・・ 
認知症を理解し認知症の方やその家族を支える応援者です。なにか特別なことをするのではなく、認知症を

温かく見守り、その上で、自分でできる範囲で活動（サポート）をしていただきます。 

 

＜日 時＞ 令和７年７月５日（土） 午前１０時～１１時３０分 
※様々な年代の方に参加していただきたく土曜日の開催となりました！ 

＜会 場＞ 北部協働センター ２階 第２・３講座室 

＜講 師＞ 地域包括支援センター高丘職員 

＜定 員＞ ３０名 

＜内 容＞ ①認知症をわがごととして考えてみよう ②認知症とともに 
③認知症を理解する ④質問コーナー 

＜受講料＞ 無料 

＜持ち物＞ 筆記用具 

＜申 込＞ 電話・窓口またはインターネット▷▷▷▷▷    

      申込締切日：６月１８日（水）まで 

      当 選 案 内：６月２５日（水）までに当選者にのみ連絡します。 

 

北部協働センターだより 令和７年５月５日号 (回覧 ) 

編集・発行 浜松市北部協働センター（市委託 中央区中第４号） 
浜松市中央区葵東一丁目１５番１号  TEL：053-436-5931  

中央区内の協働センターの各種情報は浜松市公式ホーム
ページ内の「中央区協働センター通信」にてお知らせしてい
ます。『中央区協働センター通信』で検索してください。 

裏面もご覧ください☞ 

 

認知症サポーター養成講座  

 



 地域文化セミナー  

 

  

 
 

 

【会  場】 北部協働センター 1 階 料理教室  

【講  師】 柴原 明子先生（製パン技能士 製菓衛生師） 

【材料費】 1,800 円（一人当たり） 【定員】 8 名 

【対  象】 萩丘・小豆餅・葵東・葵西・高丘・西丘・花川に在住の成人男女 

【持ち物】 エプロン、三角巾、ふきん、手拭きタオル、筆記用具、水分補給用の飲み物、持ち帰り用の袋 

【申  込】 電話・窓口・インターネット ※インターネット申込は下記の二次元コードよりご覧ください。 

申込締切日：5 月２1 日（水）まで  当選案内：５月２８日（水）までに当選者にのみ連絡します。 
 

回 月日 時間 学習内容 

1 ６/１１（水） 
午前 9 時 30 分～12 時 30 分 

チーズクッペ 

2 ６/２５（水） メロンパン 

 
 
 
 
 

   

            ～暮らしのなかの寄せ植え講座～  
  暑い日が続くようになります。お部屋の中で楽しめる観葉植物で、見た目も涼しげな 

寄せ植えを作りましょう。お手入れも簡単です。 

＜日 時＞  令和７年７月３日（木）  午後１時３０分～３時３０分 
＜会 場＞   北部協働センター ２階  第２・３講座室 
＜内 容＞   寄せ植えの作り方の講義・実技 

          講義：使用する花苗の説明と寄せ植えの基礎知識、 
管理方法について 

実技：鉢に土等を入れ、配置を考えて花苗を 
植えます 

＜講 師＞  金子 由美 先生（花工房 ferrum 代表） 

＜定 員＞   １５名（成人） 

＜材料費＞  ３,０００円（テキスト、花の苗、用土・鉢代）  

＜持ち物＞    筆記用具、 園芸用手袋、持ち帰り用袋 

申込方法 申込期間 

◎電話（☎053-436-5931）又は窓口 配布日～６月９日（月） 
※午前 9 時～午後 5 時まで（日曜・祝日・夜間を除く） 

◎インターネット 
 

浜松市 HP→北部協働センター 

「講座・セミナー・イベントのお知らせ」 

からご希望の講座を選択し、申込 

フォームよりお申込みください。 
 

配布日～６月９日（月） 

午後 11 時 59 分まで 
※24Ｈ申込可能 

① 先着順ではありません。 定員を超えた場合は電子抽選ソフトで厳正なる抽選を行います。 

② 申込結果は６月１７日（火）までに当選者にのみ電話またはメールで連絡いたします。 

観葉植物の寄せ植え 

地域文化セミナー 

※遅刻・早退等の対応が難しい為、２回とも 
時間内ご参加いただける方を募集します。 

表面もご覧ください☞ 

 


