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区 分 世 帯 人 口 

浜 松 市
(前月比) 

357,998 
（114) 

782,684 
(-447) 

天 竜 区
(前月比) 

11,752 
(9) 

24,710 
(-53) 

二 俣 地 区
(前月比) 

2,639 
（15) 

5,867 
（6) 

世帯と人口   R7.3.1 現在 

裏面もご覧ください 
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 2月28日(金)～3月2日(日)の3日間、二俣ふれあいセンターで「ふれあいまつりふたまた2025」が開催

され、大勢の来場者でにぎわいました。 まつりの運営にご協力いただいた二俣地区自治会連合会をはじめ

地域の皆様、地域活動団体、ボランティア、そして、作品展示、ステージ発表、バザー&ふれあいコーナーな

どにご参加いただいた団体の皆様、誠にありがとうございました。 

開催‼ 

活動されている地域の団体の皆さんの力作

が出品されました。 

二俣幼稚園の踊りなど、８団体の皆さん

が日頃の練習の成果を発表しました。 

お花の販売、福引き、福釣り、交通安全体験

など皆さんに楽しんでいただきました。 

ま つ り は、盛 大 な

「投げもち」で幕を

閉じました！ 



もみじ 

 

★申込   5月8日(木)～5月22日(木) 二俣ふれあいセンターへお電話(℡926-1244)または窓口で 

★内容  ヨガは、身体にも心にもとても大きな効果をもたらしますので、健康的な毎日を送りたい方に

１１１１１はぴったりな運動です。今回は、2日間でヨガの基本を学びます。 

★日時   

 

1回目  ５月２９日(木)  太陽礼拝のシークエンス（連続する12のポーズ）  
2回目  ６月１２日(木)  立位・座位・臥位・膝立ちなどから基本となるポーズ 

       両日とも午後1時30分から3時30分 

～歴史と文化のまち・二俣を歩く～ 

●日 時  令和7年4月27日(日)  午前9時から 午後3時まで  小雨決行 

●受 付  午前8時30分から   集合場所 遠州鉄道「西鹿島駅」前 

●コース  西鹿島駅⇒鹿島八幡宮⇒浜名区根堅・向野古墳⇒椎ケ脇神社⇒金貸水神社、浜名用水取水口跡 

      ⇒鳥羽山洞門⇒鳥羽山城跡（昼食）⇒二俣城跡⇒二俣本町駅 

●参加費   500円（資料代、保険料等・当日集金） ●持ち物  昼食、飲み物、雨具、レジャーシート 

●定 員   30人（先着順） 

●申込み   4月17日(木)までに、住所、氏名、年齢、電話番号を明記して、ハガキ、FAX、Ｅ-メ－ル 

      で下記までお申込みください。但し、定員になり次第締め切ります 

        〒431-3314 浜松市天竜区二俣町二俣268-3６ 今村 方（天竜ふるさとガイドの会） 

            Fax 053-925-2843 メール tenryu_guide@yahoo.co.jp 

●お問合せ  090-6585-2994（今村） 

      ※キャンセルは、4月24日（木）正午までは無料、以降は参加費をご負担いただきます。 

                                                                                        主 催   天竜ふるさとガイドの会  

職員異動の     二俣ふれあいセンター                      天竜図書館 

お知らせ(4/1付) ♠よろしくお願いします 

  日名地泰義(天竜区区振興課から)  

  ♣お世話になりました 

    袴田雄三(天竜区区振興課へ) 

♦職員の異動はありませんでした。 

 引き続きよろしくお願いします。 

未経験・初心者の方 

大歓迎！ 

★会場  二俣ふれあいセンター 2階和室  11★講師 倉西優子 先生１ ★費用 無料１１1111111

★対象  浜松市内に在住・在勤の成人の方  ★定員 2回とも出席できる方 10人(先着順)１１ 11

★持物  動きやすい服装、ヨガマット又は大きめのバスタオル、水分補給の飲み物、筆記用具１１１１１ 

 

・申込期間 4月15日(火)～5月21日(水) 
・応募資格 市内で活動する個人・団体 

        今後市内で活動していく意思のある個人や団体 

             など応募には条件があります。 

・問合せ・申込み  二俣ふれあいセンター(TEL926-1244) 

あなたの知識や技術等を地域や周りの人に伝える機会を提供します。学びの成果を生か

して、地域課題解決のため生涯学習講座を企画・運営してみませんか！ 

・上手な読み聞かせを学ぶため１
１に講座を企画・運営したい  

詳しくは、市ホームペー

ジをご覧いただくか、二

俣ふれあいセンターへお

問い合わせください。 

あなたの知識を生かして 生涯学習講座を開いてみよう‼ 

・世代間交流のできる講座
１を企画・運営したい 

・地域の伝統を子
１どもに伝えたい   など 

1市ホームページ11

学習成果活用事業 

mailto:tenryu_guide@yahoo.co.jp

