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１ 概要 

（１）アクト地区の概要 

 アクト地区の六間道路南側は都心機能集積ゾーン、北側は都市機能補完

ゾーンで（都市計画マスタープラン）、用途地域としては商業地域、近

隣商業地域(一部エリアは、第２種住居地域と第１種住居地域)に指定さ

れている。 

 都市機能集積ゾーンは、東地区土地区画整理事業により良質な居住環境

及び道路、公園、学校、公官庁などの都市基盤設備が一体的に整備され

た地域である。 

＜参考＞  

 東地区土地区画整理事業は、昭和 62 年度から 20年かけて行われたもので、約

53ヘクタール 2,000世帯 4,000人を対象に実施した市施行事業である。 

 事業完了後の計画人口は 8,000人（人口密度：実施前 100人/ha→実施後 164

人/ha）であるが、平成 29年４月現在の人口は板屋町を含め 4,339 人である。

（事業所管課は、事業完了後の人口変動を管理していない。） 

 また、アクト通りや公園などの整備に当たっては、地域住民が参加するワーク

ショップが取り入れられるなど市民協働による街づくりの手法が採られた。 

 

（２）アクト地区の特徴 

 アクト地区は、浜松駅から 1.3kmのエリア内に位置し、アクトシティ浜

松、静岡文化芸術大学、ＪＡ静岡厚生連浜松看護専門学校、浜松西税務

署、静岡地方法務局、県浜松総合庁舎などがある都心地区である。 

 

 高層マンションが多く、マンション住民の自治会離れがある。 

 

 静岡文化芸術大学等の高等教育機関があることから、大学の地域貢献事

業の力を得るのに最適な環境といえる。 

 

 アクト地区 10単位自治会のうち、早馬町（14世帯 33人）と東田町は（３

世帯７人）非常に小規模な町である。なお、東田町自治会は、中央二丁

目の一部地域が含まれているため自治会としては小規模ではない。（旧

東田町地区）また、中央一丁目から三丁目の自治会は、住居表示前の町

の住民で構成されている。 
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 アクト地区は、中央区役所及び市役所が近距離にあるため、市に対する

要望等は本協働センターを経由することはほとんどなく、直接所管課等

へ持ち込むことが多いため、協働センターとの関わりは非常に少ない。

そのため、協働センターは専ら生涯学習施設として活用されている。自

治会としては、毎月開催され自治会長会議が小会議室で行われる程度で

ある。 

 

 歴史的には、江戸時代末期から豊かな馬込川の水と気候を利用し、綿織

物が行われるようになる。明治に入ると日本形染設立（船越町）などの

形染産業、また動力織機の開発（鈴木道雄の二挺杼（にちょうひ）足踏

織機など）により織物産業が、馬込川流域に発展した。 

＜参考図書＞ 遠州産業文化史 

 繊維問屋街や旧西鹿島線からの貨物輸送と浜松貨物駅による物流の拠点とし

て発展した地域である。 
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２ 地域づくりに取り組む地域包括的な団体 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）団体一覧 

団 体 名 称 

ア ク ト 地 区 自 治 会 連 合 会 

ア ク ト 地 区 社 会 福 祉 協 議 会 

八 幡 地 区 民 生 委 員 児 童 委 員 協 議 会 

地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 板 屋 圏 協 議 体 

八 幡 中 学 校 区 健 全 育 成 会 

交 通 安 全 協 会 浜 松 中 央 支 部 ア ク ト 分 会 

祝 寿 会 実 行 委 員 会 

浜 松 市 立 八 幡 中 学 校  学 校 運 営 協 議 会 

浜 松 市 立 東 小 学 校  学 校 運 営 協 議 会 

浜 松 市 立 船 越 小 学 校  学 校 運 営 協 議 会 

中 部 協 働 セ ン タ ー 生 涯 学 習 ボ ラ ン テ ィ ア の 会 

Ｃ Ｓ Ｎ 浜 松 

 

 

地域支援  

子供会連合 

地域福祉  
 

自治会 

 

健康増進 

健全育成 

まちづくり 教育機関  

  

 

ア ク ト 地 区 

自 治 会 連 合 会 

アクト地区社会福祉協議会  

八幡地区民生委員児童委員協議会  

東 小 校 区 

船 越 小 校 区 

東小・船越小・八幡中 

大 学 ・ 専 門 学 校 

学校運営協議会・PTA 

 明るい選挙推進協議会 

交通安全協会アクト分会 

保 護 司 会 

人権擁護推進委員 

東小学校区体育振興会 

船越小学校区体育振興会 

浜松まつり各町組織  

浜松まつり組織委員会第２ブロック 

中部協働 

センター 
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３ 人口 

（１）アクト地区の人口推移 （各年度４月１日時点） 

区分 平成 31年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 

市 全 体 802,728 人 800,870 人 797,938 人 793,606 人 790,580 人 

中 区 全 体 237,116 人 236,935 人 236,245 人 235,474 人 234,865 人 

ア ク ト 地 区  9,761 人 9,964 人 10,130 人 10,185 人 10,180 人 

アクト／中区 4.1％ 4.2％ 4.3％ 4.3％ 4.3％ 

 

（２）町別の人口推移（各年度４月１日時点） 

区分 平成 31年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和 5年度 

野 口 町 2,158 人 2,162 人 2,148 人 2,167 人 2,162 人 

八 幡 町 843 人 864 人 955 人 968 人 966 人 

船 越 町 1,646 人 1,677 人 1,686 人 1,661 人 1,643 人 

常 盤 町 613 人 806 人 926 人 958 人 947 人 

早 馬 町 36 人 36 人 35 人 34 人 33 人 

東 田 町 7 人 7 人 7 人 7 人 7 人 

板 屋 町 1,552 人 1,534 人 1,495 人 1,520 人 1,521 人 

中央一丁目 1,300 人 1,288 人 1,269 人 1,274 人 1,296 人 

中央二丁目 746 人 715 人 756 人 742 人 749 人 

中央三丁目 860 人 875 人 853 人 854 人 856 人 
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４ 年齢構成（３区分人口） 

（１）市全体の年齢別人口推移（各年度４月１日時点） 

区分 平成 31年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 

０～14歳 

（構成比） 

107,295 人 105,656 人 103,993 人 100,051 人 97,349 人 

13.3 % 13.1 % 13.0 % 12.6 % 12.3 % 

15～64歳 

（構成比） 

480,939 人 478,125 人 475,937 人 469,171 人 468,078 人 

59.8 % 59.6 % 59.4 % 59.1 % 59.2 % 

65歳～ 

（構成比） 

216,755 人 218,947 人 220,940 人 224,384 人 225,153 人 

26.9 % 27.3 % 27.6 % 28.3 % 28.5 % 

 

（２）アクト地区の年齢別人口推移（各年度４月１日時点） 

区分 平成 31年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 

０～14歳 

（構成比） 

1,296 人 1,339 人 1,356 人 1,332 人 1,273 人 

13.3 % 13.4 % 13.3 % 13.1 % 12.5 % 

15～64歳 

（構成比） 

6,025 人 6,131 人 6,269 人 6,337 人 6,353 人 

61.7 % 61.5 % 61.9 % 62.2 % 62.4 % 

65歳～ 

（構成比） 

2,440 人 2,494 人 2,505 人 2,516 人 2,554 人 

25.0 % 25.0 % 24.8 % 24.7 % 25.1 % 

 

（３）令和５年度 町別人口に対する年齢割合（令和５年４月１日時点） 

区 分 ０歳～14歳 15歳～64歳 65歳～ 

全 市 12.31 % 59.21 % 28.48 % 

中 区 11.81 % 60.96 % 27.23 % 

ア ク ト 地 区 12.50 % 62.40 % 25.08 % 

野 口 町 10.12 % 59.43 % 30.43 % 

八 幡 町 13.14 % 58.79 % 28.05 % 

船 越 町 12.96 % 59.89 % 27.14 % 

常 盤 町 11.72 % 69.06 % 19.21 % 

早馬町・東田町 5.00 % 42.50 % 52.50 % 

板 屋 町 12.42 % 64.29 % 23.27 % 

中 央 一 丁 目 13.04 % 63.81 % 23.14 % 

中 央 二 丁 目 15.62 % 64.08 % 20.29 % 

中 央 三 丁 目 14.71 % 65.42 % 19.85 % 
 

（注）人口が著しく少ない町は、秘匿措置を取り近隣の町に合算しています。 

（注）構成比・割合については、小数点以下第３位を切り捨てにしているため、年齢３区分の合計が 100

とならない場合があります。 
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（参考）将来推計人口（浜松市全体） 
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５ 世帯数 

（１）アクト地区の世帯数推移（各年度４月１日時点） 
区分 平成 31 年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 

市 全 体 338,411世帯 342,553世帯 346,110世帯 348,361世帯 352,522世帯 

中 区 全 体 110,546世帯 111,826世帯 112,758世帯 113,645世帯 114,996世帯 
アクト地区  4,855 世帯 4,955 世帯 5,084 世帯 5,135 世帯 5,209 世帯 
アクト地区／中区 4.4 % 4.4 % 4.5 % 4.5 % 4.5 % 

 

（２）町別の世帯数推移（各年度４月１日時点） 

区分 平成 31年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 

野 口 町 1,040 世帯 1,061 世帯 1,056 世帯 1,083 世帯 1,103 世帯 

八 幡 町 415 世帯 420 世帯 468 世帯 477 世帯 483 世帯 

船 越 町 749 世帯 760 世帯 785 世帯 777 世帯 774 世帯 

常 盤 町 399 世帯 482 世帯 541 世帯 563 世帯 567 世帯 

早 馬 町 15 世帯 15 世帯 15 世帯 15 世帯 14 世帯 

東 田 町 3 世帯 3 世帯 3 世帯 3 世帯 3 世帯 

板 屋 町 801 世帯 787 世帯 775 世帯 787 世帯 784 世帯 

中央一丁目 625 世帯 621 世帯 620 世帯 636 世帯 648 世帯 

中央二丁目 376 世帯 365 世帯 384 世帯 371 世帯 385 世帯 

中央三丁目 432 世帯 441 世帯 437 世帯 423 世帯 448 世帯 

 

６ 地域の自治会数（10団体） 

野 口 町 八 幡 町 船 越 町 常 盤 町 早 馬 町 野 口 町 

東 田 町 馬 込 町 松 江 町 新 町 板 屋 町 東 田 町 

 

７ 小学校・中学校 

（１）小学校児童数の推移（各年度４月時点） 

区分 平成 31年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 

東 小 学 校 382 人 375 人 384 人 363 人 363 人 

船 越 小 学 校 345 人 340 人 328 人 317 人 332 人 

 

（２）中学校児童数の推移（各年度４月時点） 

区分 平成 31年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 

八 幡 中 学 校 343 (57)人 368(45)人 415(42)人 420 (38)人 400 (43) 人 

（注）（ ）内の数値は特別支援学級の生徒数を別書き。 
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８ 指定避難場所 

（１）緊急避難場所 

施 設 名 大雨・台風等 地震による火災等 

浜 松 市 役 所  駐 車 場 ほ か 

浜 松 中 部 学 園 体 育 館 グ ラ ウ ン ド 

東 小 学 校 体 育 館 ま た は 校 舎 グ ラ ウ ン ド 

船 越 小 学 校 体 育 館 ま た は 校 舎 グ ラ ウ ン ド 

八 幡 中 学 校 体 育 館 ま た は 校 舎 グ ラ ウ ン ド 

旧 ・ 北 小 学 校 体 育 館 グ ラ ウ ン ド 

浜 松 城 公 園  中 央 芝 生 広 場 

野 口 公 園  公 園 内 広 場 

船 越 公 園  グ ラ ウ ン ド 

 

（２）避難所 

避難所名称 開放区 応急救護所 収容可能人数（屋内） 運営自主防 

中 部 学 園 
体育館 

格技場 
有 1,136 人 

高町･亀山･利町･紺屋町･松城町･元城町･神明町 

連尺町･肴町･田町･池町･尾張町･元目町･北田町 

鍛冶町･千歳町･伝馬町･大工町･常盤町（一部） 

東 小 学 校 体育館 有 1,051 人 
野口町（一部）･八幡町･常盤町（一部）･早馬町･東田町 

馬込町･松江町･新町･板屋町 

船 越 小 学 校 
体育館

特別教室(一部) 
無 653 人 船越町･茄子町（馬込川以西） 

旧 ･ 北 小 学 校 体育館 有 322 人 山下町･中沢町･元浜町･下池川町 

八 幡 中 学 校 

体育館

青雲館

北校舎 

無 1,266 人 野口町（一部）･新津町（遠鉄電車線路東 2～5部） 
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９ 協働センターの概要 

（１）協働センターの概要 

名称 中部協働センター（クリエート浜松） 

住所 浜松市中央区早馬町２番地の１ 電話番号 053-453-5234 

施設 

施設名称 収容人数 概 要 

21講座室 42人 ※ 講座、研修会など。 

ギャラリーとしても利用できます。 22講座室 30人 

51会議室 42人 
※ 座席数 42人の会議室。 

学習会や打合せ等にも利用できます。 

52会議室 18人 
※ 座席数 42人の会議室。 

学習会や打合せ等にも利用できます。 

53会議室 48人 
※ 座席数 48人の会議室。 

学習会や打合せ等にも利用できます。 

第１和室 

（萩） 
30人 

※ 20畳。萩は、茶室として利用できます。 

萩と松は 2部屋一体利用できます。 

第２和室 

（松） 
30人 

※ 20畳。萩と松は 2部屋一体利用できます。 

クッキング

ルーム 
36人 

※ 料理、お菓子作りなど。調理台 7 台。 

併設施設 

※ クリエート浜松の建物内には、文化コミュニティセンターもありますの

で、詳細は、文化コミュニティセンターのホームページをご覧ください。 

※ 浜松市人権啓発センター、クリエート浜松・浜松国際交流協会・放送大学 

浜松文芸館が併設されています。 

駐車場 なし 

 

（２）同好会（サークル） 

区分 名称 活動内容 活動日等 

一 

般 

教 

養 

生 

涯 

学 

習 

古 典 文 学 を 読 む 会 古典文学 第２･４木曜 午前 

浜 松 旅 と 

歴 史 ・ 文 化 研 究 会 

旅と歴史・文化を学ぶ

（現地学習有） 

第２日曜…午後 

司馬廉太郎「街道をゆ

く」を読んで学ぶ 

第３日曜…午後 

特 定 非 営 利 活 動 法 人 

三 遠 南 信 ア ミ 

三遠南信エリアの文

化交流、研究 

不定期 

浜 松 読 書 会 
小説等話題本の感想

交換会 

第３日曜…午後 

芸 

術 

文 

化 

俳句 
海 坂 浜 松 俳 句 会 俳句 第２日曜…午後 

一 句 会 俳句 月１回 

書道 揚 門 ク リ エ ー ト 会 細字書道 第２・４木曜…午前 

絵画 
茜 の 会 油絵 月３・４回火曜…午前 

スーパーデッサン絵心 絵画制作 第４火曜… 午後 

工芸 花 倶 楽 部 押し花・グラスアート 第２土曜…午前 

華道 夢 花 会 生け花 第 3木曜…午前 

音楽 浜松ドイツリート研究会 ドイツ歌曲の研究会 第 3日曜…午後 
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区分 名称 活動内容 活動日等 

芸 

術 

文 

化 

ダン

ス 

Ｓ Ｂ Ｂ Ｃ . Ｔ Ｏ Ｋ Ａ Ｉ 
（ ス コ ッ テ ィ ッ シ ュ 

ブ ル ー ベ ル ク ラ ブ 東 海 ） 

スコッティッシュ・ 

カントリーダンス 
第１日曜…午後 

写 

真 
浜 松 写 真 連 絡 協 議 会 写真 

第２・３火曜…夜間 

第４日曜…午前 

 

市 

民 

生 

活 

語 

学 

ハ ロ ー メ イ ト の 会 英会話 隔週火曜…午前 

アクティブイングリッシュクラブ 英会話 第２・４金曜…午前 

浜 松 Ｅ Ｓ Ｓ （ 上 級 者 ） 英会話 毎週日曜…午前 

英会話サークル・エルモ 
英会話 毎週水曜…午後  

毎週土曜…午前・午後 

国 

際 

世 界 遺 産 の 会 国際理解 第１日曜…午後 

全 国 語 学 教 育 学 会 

浜 松 支 部 

国際理解・交流 毎月１回… 

土・日のいずれか 

浜松通訳ボランティア 

ガ イ ド の 会 Ｈ Ｅ Ｌ Ｐ 

会員間の英語力の向

上、国際交流事業への

参加 

毎月第３月曜日…午前 

家 

庭 

生 

活 

一 

般 

ハートフルおいしい会 健康料理 不定期 

J a p a n  F o o d  C u l t u r e 

プ ロ ジ ェ ク ト 

和食文化の継承活動 
不定期 

話術 朗 読 倶 楽 部 う い ろ う 朗読 第１土曜…午後 

囲碁 クリエート囲碁同好会 囲碁 毎週金曜…午後 

武術 サ ー ク ル 太 極 拳 太極拳 第１・３日曜…午前 

レ 

ク 

自 彊 術 同 好 会 自彊術 第１・３木曜…午後 

ヨ ー ガ 同 好 会 パ ド マ 
ヨーガ 火曜日（月３回）…午前 

木曜日（月４回）…午前 

萠 ぎ の 会 ヨガ 第１・３火曜…午後 

す こ や か 祥 智 友 会 健康表現体操 第１・２・４木曜…午後 

 

 

 



地域カルテ 
―13― 

 

10 主な施設 

（１）保育施設・幼稚園・こども園・学校・高等教育機関 

種 類 施 設 名 住 所 地 区 

保 育 施 設 遊歩の丘まちなかナーサリー 中央区中央 1-2-2-102 ア ク ト 

保 育 施 設 なのはな保育園 中央区中央 3-4-7 ア ク ト 

保 育 施 設 ぬくもりのおうち保育浜松園 中央区中央 3-7-1 ア ク ト 

保 育 施 設 聖隷のあ保育園 中央区常盤町 144-6 ア ク ト 

保 育 施 設 しあわせいっぱい保育園 中央区常盤町 143-27 ア ク ト 

保 育 施 設 第二はままつ保育園 中央区田町 231-14 中 央 

幼 稚 園 日本文教幼稚園 中央区常盤町 141-20 ア ク ト 

こ ど も 園 浜松中央こども園 中央区尾張町 127-7 中 央 

こ ど も 園 なかざわこども園 中央区中沢町 57-9 北 

こ ど も 園 天林寺こども園 中央区下池川町 27-1 北 

公 立 学 校 浜松市立東小学校 中央区中央 2-2-1 ア ク ト 

公 立 学 校 浜松市立船越小学校 中央区船越町 29-1 ア ク ト 

公 立 学 校 浜松市立八幡中学校 中央区野口町 1533 ア ク ト 

公 立 学 校 浜松市立中部小学校（中部学園） 中央区松城町 108-1 中 央 

公 立 学 校 浜松市立中部中学校（中部学園） 中央区松城町 108-1 中 央 

私 立 学 校 浜松開誠館中学校・高等学校 中央区松城町 207-2 中 央 

私 立 学 校 浜松学芸中学校・高等学校 中央区下池川町 34-3 北 

通信制学校 サイル学院中等部・高等部 中央区鍛冶町 140 Cビル 7F 中 央 

通信制学校 ヒューマンキャンパス高校 中央区鍛冶町 140 Cビル 7F 中 央 

通信制学校 Ｎ高校・Ｓ高校 中央区中央 3-9-3 UNビル 3F ア ク ト 

通信制学校 キラリ高校 中央区板屋町 689 ア ク ト 

通信制学校 クラーク記念国際高校 中央区中央3-7-1ﾊｰﾓﾆｱ新町2F ア ク ト 

通信制学校 第一学院高校 中央区田町 230-7 中 央 

高 等 教 育 静岡文化芸術大学 中央区中央 2-1-1 ア ク ト 

高 等 教 育 浜松厚生連看護専門学校 中央区野口町 297 ア ク ト 

高 等 教 育 東海調理菓子専門学校 中央区板屋町 101-11 ア ク ト 

高 等 教 育 東海こども専門学校 中央区東田町 36-8 ア ク ト 

高 等 教 育 東海歯科衛生士専門学校 中央区東田町 36-8 ア ク ト 

高 等 教 育 浜松ｸﾚｱｯｸｽﾋﾞｭｰﾃｨｶﾚｯｼﾞ 中央区中央 1-4-15 1F ア ク ト 

高 等 教 育 大原簿記情報医療専門学校 中央区板屋町 101-8 ア ク ト 

高 等 教 育 大原ﾄﾗﾍﾞﾙ･ﾎﾃﾙ・ﾌﾞﾗｲﾀﾞﾙ専門学校 中央区板屋町 101-8 ア ク ト 

高 等 教 育 浜松未来総合専門学校 中央区中央 3-10-31 ア ク ト 

高 等 教 育 ﾙﾈｻﾝｽﾃﾞｻﾞｲﾝ･美容専門学校 中央区北田町 130-12 中 央 

高 等 教 育 専門学校ﾙﾈｻﾝｽ･ﾍﾟｯﾄ･ｱｶﾃﾞﾐｰ 中央区北田町 134-38 中 央 

高 等 教 育 笹田学園ﾃﾞｻﾞｲﾝﾃｸﾉﾛｼﾞｰ専門学校 中央区田町 230-10 中 央 

高 等 教 育 東海工科自動車大学校 中央区中沢町 80-14 北 
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（２）公共施設等 

施 設 名 住 所 地 区 

中部協働センター・人権啓発センター 中央区早馬町 2-1 ア ク ト 

地域情報センター 中央区中央 1-12-7 ア ク ト 

浜松市教育委員会 中央区中央 1-2-1 5F～7F ア ク ト 

浜松市楽器博物館 中央区中央 3-9-1 ア ク ト 

クリエート浜松・浜松文芸館 中央区早馬町 2-1 ア ク ト 

多文化共生センター（HICE） 中央区早馬町 2-1 ア ク ト 

アクトシティ浜松 中央区板屋町 111-1 ア ク ト 

浜松市市民協働センター（はまこら） 中央区中央 1-13-3 ア ク ト 

（公財）浜松・浜名湖ツーリズムビューロー 中央区板屋町 596 1F ア ク ト 

勤労青少年ホーム（アイミティ） 中央区船越町 11-11 ア ク ト 

市営駅北駐車場 中央区中央 3-11-1 ア ク ト 

静岡地方検察庁浜松支部・浜松区検察庁 中央区中央 1-12-4 ア ク ト 

静岡地方法務局浜松支局 中央区中央 1-12-4 5F～7F ア ク ト 

浜松西税務署 中央区中央 1-12-4 ア ク ト 

静岡労務局 中央区中央 1-12-4 8F ア ク ト 

名古屋出入国在留管理局浜松出張所 中央区中央 1-12-4 1F ア ク ト 

浜松土木事務所（浜松総合庁舎） 中央区中央 1-12-1 7F･8F ア ク ト 

西部農林事務所（浜松総合庁舎） 中央区中央 1-12-1 5F･6F ア ク ト 

西部県民生活センター（浜松総合庁舎） 中央区中央 1-12-1 3F ア ク ト 

西部中小企業労働相談所（浜松総合庁舎） 中央区中央 1-12-1 3F ア ク ト 

浜松財務事務所（浜松総合庁舎） 中央区中央 1-12-1 1F･2F ア ク ト 

浜松市役所・中央区役所 中央区元城町 103-2 中 央 

駅前市民サービスセンター 中央区旭町 12-1 9F 中 央 

浜松市立中央図書館 中央区松城町 214-21 中 央 

浜松市立中央図書館駅前分室 中央区旭町 12-1 9F 中 央 

浜松市美術館 中央区松城町 100-1 中 央 

浜松こども館・子育て支援課他 中央区鍛冶町 100-1 中 央 

浜松公証人合同役場 中央区元城町 219-21 2F 中 央 

市営新川北駐車場 中央区田町 230-28 中 央 

市営ザザシティ駐車場 中央区鍛冶町 15 中 央 

浜松市消防局 中央区下池川町 19-1 北 

浜松市防災学習センター 中央区山下町 192 北 

浜松斎場 中央区中沢町 47-1 北 

中沢墓苑 中央区中沢町 5 北 
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（３）福祉施設 

施 設 名 住 所 地 区 

中央保健福祉センター 中央区板屋町 596 ア ク ト 

精神保健福祉センター 中央区中央 1-12-1 ア ク ト 

浜松市児童相談所 中央区中央 1-12-1 ア ク ト 

青少年育成センター 中央区中央 1-2-1 7F ア ク ト 

ふれあい交流センターいたや 中央区板屋町 596 ア ク ト 

地域包括支援センター板屋町 中央区板屋町 697 ア ク ト 

浜松市子育て情報センター 中央区中央 3-4-18 ア ク ト 

中央こども家庭センター 中央区元城町 103-2 中 央 

地域包括支援センター元浜 中央区元浜町 356 北 

   

   

 

（４）スポーツ施設 

施 設 名 住 所 地 区 

船越公園 中央区船越町 49-3 ア ク ト 

アイミティ（体育館・テニスコート） 中央区船越町 11-11 ア ク ト 

旧・北小学校体育館 中央区山下町 192 北 

 

（５）消防署及び消防団 

組 織 名 住 所 管 内 地 域 

浜 松 市 消 防 局 
中央区下池川町 19-1  

浜 松 市 消 防 団 中 支 団 

第１方面隊 

第 １ 分 団 中央区元城町 218-2 

池町、田町、松城町、新明町、肴町、

連尺町、紺屋町、利町、伝馬町、 

鍛冶町、旭町、千歳町、大工町、 

元城町、尾張町、元目町、北田町 

第 ２ 分 団 中央区中央 2-9-20 
板屋町、東田町、常盤町、早馬町、 

中央一丁目・二丁目・三丁目 

第 ６ 分 団 中央区下池川町 33-3 下池川町、中沢町、山下町、元浜町 

第３方面隊 第 1 5 分 団 中央区野口町 616 野口町、八幡町、船越町 

 

（６）警察署 

警察署名・交番名 所 在 地 管 内 地 域 

浜松中央警察署 中央区住吉 5-28-1  

新 川 中央区常盤町 141-25 
田町、新明町、池町、尾張町、元目町、北田町、 

常盤町、早馬町、東田町、中央一・二丁目 

柳 通 中央区助信町 20-48 
山下町、中沢町、元浜町、高林、助信町、新津町、

茄子町、船越町、野口町、八幡町 

浜 松 城 公 園 前 中央区松城町 108-3 
松城町、元城町、下池川町、鹿谷町、伝馬町、 

連尺町、紺屋町、大工町、利町、三組町、高町、 

広沢一丁目・二丁目・三丁目 

浜 松 駅 前 中央区旭町 12-1 
旭町、鍛冶町、中央三丁目、千歳町、肴町 

板屋町、砂山町（JR浜松駅構内、ｴｷﾏﾁ EAST、ﾒｲ

ﾜﾝ遠鉄百貨店、浜松駅前ﾋﾟｰｽﾋﾞﾙ、ｼﾃｨ 21 ﾋﾞﾙ） 
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11 参照 

 

３ 人口 

浜松公式ホームページ > 市政 > 統計 > 統計情報 > 人口・世帯 > 区別・町字別世帯数人口一覧表

https://www.city.hamamatsu.shizuoka.jp/gyousei/library/1_jinkou-setai/005_kubetsu.html 

４ 年齢構成（３区分人口） 

浜松公式ホームページ > 市政 > 統計 > 統計情報 > 人口・世帯 > 町字別・年齢別人口表 

https://www.city.hamamatsu.shizuoka.jp/gyousei/library/1_jinkou-setai/007_nenreibetsu.html 

（参考）将来推計人口 

  国立社会保障・人口問題研究所ホームページ>「日本の地域別将来推計人口（令和 5（2023）年推計）」 

    https://www.ipss.go.jp/pp-shicyoson/shicyoson23/t-page.asp 

５ 世帯数 

浜松公式ホームページ > 市政 > 統計 > 統計情報 > 人口・世帯 > 区別・町字別世帯数人口一覧表 

https://www.city.hamamatsu.shizuoka.jp/gyousei/library/1_jinkou-setai/005_kubetsu.html 

６ 自治会数 

浜松市自治会連合会ホームページ > 各地域自治会連合会について > 中地域自治会連合会 

中地域：https://hamajitiren.jp/chiiki/naka02.html 

７ 小中学校と児童数 

浜松公式ホームページ > 子育て・教育 > 教育 > 幼稚園・学校一覧 > 園児数・児童数・生徒数一覧 

https://www.city.hamamatsu.shizuoka.jp/sogo/you-gakkou/enjisu-ichiran.html 

８ 指定避難場所 

浜松市公式ホームページ > 消防・防災 > 防災 > 学ぶ！（災害に備える） > 緊急避難  場

所・避難所 

https://www.city.hamamatsu.shizuoka.jp/kiki/disaster/bousai/hinannjo.html 

10 主な施設 

浜松市公式ホームページ > 目的から探す > くらしのガイド 

https://www.city.hamamatsu.shizuoka.jp/mokuteki/gaido/index.html 


