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健康経営部会
令和６年度の取組と令和７年度の活動（案）

株式会社アトランス 代表取締役 渡邉 次彦



健康経営部会 令和６年度の取組

 第１回部会 開催
 ６月２５日
 計１６社参加

 第２回部会 開催
 １１月２２日
 計２７社参加

 担当者交流会
 １１月２２日
 計６社参加

 新規参画企業・団体
 ３１社増加
 計８３社（２月末時点）

 健康経営セミナーでのサポート紹介
 健康経営担当者交流会の実施
 イオンイベントにおいて
「健康経営ブース」を出展

部会 取組

 地域企業への健康経営の促進に向けて、
今年度の健康経営優良法人の認定数の目
標を共有。

 健康経営に関するサービスを持つ事業者
と健康経営を実践する事業者と、それぞ
れの立場で情報を共有。

第1回・第2回



健康経営部会 令和６年度の取組

市民向けイベントでのブース出展

2/15にイオンモール市野で行われた「元気アップ！健幸フェスティバル」において、
「健康経営部会ブース」として健康経営に関する啓発ブースを出展。
企業向けではなく、広く市民向けに啓発活動を行ったことは初めての試み。

・浜松市の「健康経営優良法人2024」認定法人の一覧掲載
・政令指定都市の認定数
・部会企業の健康経営の取組内容を紹介
・健康経営クイズを実施

啓発内容当日の様子



健康経営部会 令和７年度の活動（案）

地域企業の健康経営の促進

健康経営部会には、健康経営サービスを提供する事業者、健康経営を実践する事業者と、様々な立場の方
が参画し、活動しています。令和7年度も引き続き、双方が繋がり、各自の強みを活かすことができる活
動を目指し、浜松市の健康経営の促進に貢献します。

健康経営優良法人認定数の増加を目指す

サービス提供事業者 健康経営を実践する事業者

健康経営に関する情報提供の場

健康経営担当者交流会の拡大
サービス紹介の場を創出

健康経営部会

（セミナー等での紹介）

実践企業の課題を共有

課題解決のためのヒントを共有

2024年度 220法人
2025年度
目標数(案） 234法人目標達成

（令和7年度実施予定）


