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浜松市がん対策推進計画進捗状況について 

 浜松市健康医療課 

１ 第３次浜松市がん対策推進計画の概要 

計画期間 令和６（2024）年度～令和 11（2029）年度（５年間） 

目  的 浜松市におけるがん対策を推進するため、静岡県がん対策推進計画やがんを取り巻く現

状を踏まえ、浜松市がん対策推進計画を策定 

基本理念 がんを知り、がんと向き合い、がんになっても安心して暮らせる地域社会を目指して 

施策の柱 (1)がんの予防・早期発見対策の推進 

(2)多様なニーズに対応した医療体制の推進 

(3)がんになっても安心して暮らせる地域社会の構築 

(4)将来に向けた基盤整備 

 

２ 第３次計画の目標 

（１）がんの年齢調整死亡率 

  
令和元年度 令和２年度 

令和３年度 

（基準） 
令和４年度 

 目標 

（令和 11 年度） 

がんの 75 歳未満

の年齢調整死亡率 

（人口 10 万対） 

浜松市 ５９．２ ６１．４ ５９．９ ５８．４  減少 

（全国） ７０．０ ６９．６ ６７．４ ６７．４   

（静岡県） ６７．４ ６７．１ ６３．８ ６４．４   

 

 【浜松市】がんの７５歳未満年齢調整死亡率 

  

 

（２）がんの予防 

① 喫煙率 

 令和４年度 

（基準） 

 目標 

（令和 11 年度） 

喫煙率（20 歳以上） ９．６％  減少 

※健康はままつ２１ 

 

 

 

事務局 
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（３）がんの早期発見 

①がん検診受診率 

 
令和元年度 令和２年度 令和３年度 

令和４年度 

（基準） 
令和５年度 

 目標 

（令和 11 年度） 

胃がん検診受診率 ２０．５% １８．０% １９．７% ２０．３% １９．６%  ６０％ 

肺がん検診受診率 ３０．０％ ２７．６％ ２９．５％ ３０．３％ ２９．７%  ６０％ 
大腸がん検診受診率 ２８．７％ ２６．１％ ２８．０％ ２８．７％ ２７．９%  ６０％ 
子宮頸がん検診受診率 ３５．８％ ３６．９％ ３９．１％ ４１．４％ ４１．３%  ６０％ 
乳がん検診受診率 ３７．７％ ３６．９％ ３７．３％ ４２．３％ ４２．０%  ６０％ 

※がん検診受診率  健康増進課調 

本計画における対象者数は、全体の対象者のうち 40歳から 69歳まで（子宮頸がんについては、20歳から 69歳まで）とし、 

人口－（就業者数＋農林水産業従事者数）で算出しています。 

 

②がん精密検査受診率（令和６年 5 月 31 日時点） 

 令和元年度 令和２年度 令和３年度 
令和４年度 

（基準） 
令和５年度  

目標 

（令和 11 年度） 

胃がん精密検査受診率 ７３．９％ ６２．７％ ７５．０％ ７９．４％ ５３．６%  ９０％ 

肺がん精密検査受診率 ８６．３％ ８０．２％ ７９．９％ ７９．８％ ６７．１%  ９０％ 

大腸がん精密検査受診率 ６８．４％ ６２．６％ ６６．０％ ６２．４％ ５７．６%  ９０％ 

子宮頸がん精密検査受診率 ７５．1％ ６８．２％ ６６．７％ ７０．１％ ４２．７%  ９０％ 

乳がん精密検査受診率 ８６．８％ ８６．０％ ８４．９％ ７８．４％ ６５．１%  ９０％ 

※がん精密検査受診率  健康増進課調 

本計画における対象者数は、がん検診で精密検査が必要と判定された方のうち 40歳から 69歳まで（子宮頸がんについては、 

20 歳から 69歳まで）としています。 

 

（４）相談支援・情報提供 

 
令和元年度 令和 2 年度 令和３年度 

令和４年度 
（基準） 

令和 5 年度 
 目標 

（令和11年度） 

がん相談支援センター 

相談件数 
１２,７９１ １２，３３７ １４，２２９ １４，１５６ １５，８０２  増加 

  ※静岡県疾病対策課調べ（令和３年度以降は健康医療課調べ）             

（５）在宅療養環境 

  
令和元年 令和 2 年 令和３年 

令和４年 
（基準） 

 目標 

（令和11年度） 

がん患者の 

在宅死亡 

割合 

介護医療院 ０．９％ ２．２％ ２．９％ ２．１％  

増加 

老人ホーム ４．２％ ３．１％ ６．５％ １１．１％  

自宅 １２．６％ １５．９％ １９．１％ １８．７％  

計 １７．７％ ２１．２％ ２８．５％ ３１．９％  

 ※厚生労働省 人口動態統計より算出   

 

（６）小学生、中学生へのがん教育 

 
令和 2 年度 令和３年度 

令和４年度 
（基準） 

令和 5 年度 
 目標 

（令和 11 年度） 

事業申込学校数 ６校 １１校 １０校 １６校 
 

増加 

 ※健康安全課調べ 
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３ がん対策推進計画の取り組み 

（１）がんの予防・早期発見対策の推進 

◆活動実績 

 第２次計画 

（平成 30 年度～令和５年度） 

第 3 次計画 

（令和６年度～11 年度） 

令和 3 年度 令和４年度 令和５年度（実績） 令和６年度（計画） 

ア 

 

が 

ん

の

予

防 

たばこ

対策の

推進 

防煙教室： 

36 園 1,159 人 

 

防煙教室： 

33 園 849 人 

防煙教室： 

42 園 1,067 人 

防煙教室： 

46 園 1,070 人 

食生活

改善の

推進 

はままつ食 de 元気応援店 

登録店舗数 307 店舗  

普及啓発人数 4,042 人 

はままつ食 de 元気応援店 

登録店舗数 302 店舗  

普及啓発人数 7,267 人 

はままつ食 de 元気応援店 

登録店舗数 294 店舗  

普及啓発人数 3,373 人 

はままつ食 de 元気応援店

登録店舗数 320 店舗  

普及啓発人数 2,240 人 

その他

生活習

慣の改

善 

生活習慣病等の健康教育 

101 回 2,473 人 

生活習慣病等の健康教育 

154 回 6,612 人 

生活習慣病等の健康教育 

141 回 7,791 人 

生活習慣病等の健康教育 

143 回 7,640 人 

ウイル

ス等へ

の感染

対策 

肝炎ウイルス検診 

無料券受診者 7,144 人

／配布 47,036 人

（15.2％） 

・肝炎ウイルス検診陽性

者に対し受診勧奨等の

フォローアップを実施 

肝炎ウイルス検診 

無料券受診者 6,513 人

／配布 49,519 人

（13.2％） 

・肝炎ウイルス検診陽性

者に対し受診勧奨等の

フォローアップを実施 

肝炎ウイルス検診 

無料券受診者 6,096 人

／配布 49,933 人

（12.2％） 

・肝炎ウイルス検診陽性

者に対し受診勧奨等の

フォローアップを実施 

肝炎ウイルス検診 

無料券配布 48,011 人 

・肝炎ウイルス検診陽性

者に対し受診勧奨等の

フォローアップを実施 

イ 

 

が

ん

の

早

期

発

見 

がん検

診の受

診率向

上 

検診無料クーポン券に

よる受診者数 

・子宮頸がん 496 人／ 

配布 3,654 人

（13.6%） 

・乳がん 1,537 人／

4,763 人（32.3％） 

検診無料クーポン券 

クーポン券配布 

・子宮頸がん 254 人／ 

配布 3,585 人

（7.09％） 

・乳がん 1,267 人／ 

4,765 人（26.6％） 

検診無料クーポン券 

クーポン券配布 

・子宮頸がん 318 人／

配布 3,563 人（8.9％） 

・乳がん 1,320 人／

4,728 人（2７.９％） 

検診無料クーポン券 

クーポン券配布 

・子宮頸がん 3,517 人 

・乳がん 4,854 人 

LINE を活用した子宮頸

がん検診受診率向上対

策 

・友達登録目標 1,000 人 

・登録者 1,349 人 

LINE を活用した子宮頸

がん・乳がん検診受診率

向上対策 

・友達登録目標 3,000 人 

・登録者 2,858 人 

LINE を活用した子宮頸

がん・乳がん検診受診率

向上対策 

・友達登録目標 4,000 人 

・登録者 4,201 人 

LINE を活用した子宮頸

がん・乳がん検診受診率

向上対策 

・友達登録目標 6,000 人 

がん検診推進協定締結

企業 23 社 

がん検診推進協定締結

企業 23 社 

がん検診推進協定締結

企業 23 社 

がん検診推進協定締結

企業 23 社 
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（２）がんになっても安心して暮らせる地域社会の構築 

① 相談支援、情報提供体制の整備 

◆活動実績 

 第２次計画 

（平成 30 年度～令和５年度） 

第 3 次計画 

（令和６年度～11 年度） 

令和３年度 令和４年度 令和５年度(実績) 令和６年度 

浜松医大 市民公開講座（Web 配

信） 

演題：「もっと知ろう！

肝臓病 ウイルス性肝

炎、脂肪肝、肝がんに

ついて」 

アクセス数：８４６ 

市民公開講座（Web 配

信） 

演題：「もっと知ろう！

肝臓病 ウイルス性肝

炎、脂肪肝、肝がんに

ついて」 

アクセス数：774 

・市民公開講座（Web

配信） 

演題：「もっと知ろう！

肝臓病 ウイルス性肝

炎、脂肪肝、肝がんに

ついて」「肝炎助成制度

の紹介」  

アクセス数：718 

・がん教育 

光が丘中学校（2・3 年生） 

入野中学校 

（2 年生、ひぶせ学級） 

八幡中学校（2 年生） 

・オンラインがん相談 

・市民公開講座（Web

配信） 

演題：「もっと知ろう！

肝臓病 ウイルス性肝

炎、脂肪肝、肝がんに

ついて」「肝炎助成制度

の紹介」  

・がん教育 

光が丘中学校（2 年生） 

入野中学校（2 年生） 

八幡中学校（2 年生） 

・オンラインがん相談 

浜松医療 

センター 

・ 市 民 公 開 講 座

（1/15） 

演題：「よくわかる！ロ

ボット手術〜体に優し

い手術・腹腔鏡手術も

含めて〜」 

・がんサロン内ミニレ

クチャ 

（6/3、9/3、12/2、

2/3） 

・がん教育：西都台小

学校（6 年生）（6/30）、

富塚中学校（2 年生）

（9/30） 

・市民公開講座（１月） 

演題：「よくわかる！仕

事をあきらめないがん

治療と支援」 

・がんサロン内ミニレ

クチャ偶数月開催（年

6 回） 

・がん教育：西都台小

学校（6 年生） 

・市民公開講座（6 月） 

演題：「よくわかる！が

んの話～泌尿器と婦人

科のがん」 

・がんサロン内ミニレ

クチャ偶数月開催（年

6 回） 

・がん教育：西都台小

学校（6 年生）、篠原中

学校（3 年生） 

・市民公開講座（6 月） 

演題：「よくわかる！膵

臓がん」 

・がんサロン内ミニレ

クチャ偶数月開催（年

6 回） 

・がん教育：西都台小

学校（6 年生）、庄内小

学校（5 年生）、篠原中

学校（3 年生） 

聖隷浜松 

病院 

市民公開講座 

演題「肝がんについて

学ぼう」（動画配信）視

聴者数：528 人 

 

市民公開講座 

演題「がんの支持療法

について学ぼう！」（動

画配信）視聴者数：

1,326 人 

遺族のつどい 

参加者：13 名 

夏休みこども探険隊 

参加者：2 名 

がん教育 

浜松工業高等学校（1

年生、3 年生） 

・市民公開講座：1 回

（11 月） 

・参加・体験型イベン

ト「知って実践 がん予

防！」：1 回（2 月） 

・がん患者さん・ご家

族のための学びと語り

の会（ミニレクチャー）: 

6 回（5 月・7 月・9

月・11 月・1 月・3

月） 

・遺族のつどい：5 回

（7 月・9 月・11 月・

１月・3 月） 

・夏休みこども探険

・市民公開講座：２回

（８月・11 月） 

・参加・体験型イベン

ト「知って実践 がん予

防！」：1 回（6 月） 

・がん患者さん・ご家

族のための学びと語り

の会（ミニレクチャ

ー）:6 回（5 月・7 月・

9 月・11 月・1 月・3

月） 

・遺族のつどい：６回

（４月・７月・９月・

１１月・１月・２月） 

夏休みこども探険隊：
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隊：1 回（8 月） 

・がん教育（6 校） 

曳馬小学校（6 年生）、

江南中学校（2 年生）、

御殿場市立富士岡中学

校（2 年生）、聖隷クリ

ストファー高校（1 年

生）、佐鳴台中学校（2

年生）、浜松工業高等学

校（１～３年生） 

1 回（７月） 

・がん教育（5 校） 

曳馬小学校（6 年生）、

佐久間中学校・高等学

校（１～３年生）、丸塚

中学校（2 年生）、浜松

商業高等学校（１年

生）、静岡県立浜松みを

つくし特別支援学校

（高等部 3 年生） 

聖隷三方原

病院 

市民公開講座 

｢知っておきたい大腸

がんのこと～診断から

ロボット手術まで～｣ 

Web 配信参加者 32 名  

オンデマンド配信 

市民公開講座 

「緩和ケアと人生会議

～元気な時からできる

こと～」 

Web 配信参加者 42 名  

オンデマンド配信 

・市民公開講座 

｢Liver Ever Forever 

特別編～知って得する

肝臓病の最新情報～｣ 

会場･Web 参加者 59 名 

・三ヶ日中学校 

「がんについて学ぼ

う」11/30 全校生徒

及び教員 331 名 

・市民公開講座 1 回 

・天竜特別支援学校

6/27（高等部 36 名） 

・三ヶ日西小学校 11/26

（5・6 年生 92 名） 

・聖隷クリストファー

高校 9/10（全校生徒） 

浜松市 

－ 

がん患者・家族のため

の在宅療養と暮らしの

ガイド配布 ５００部 

－ 

がん患者・家族のため

の在宅療養と暮らしの

ガイド配布 ５００部 

がんでご家族を亡くさ

れた方のつどい開催 

（回数：3 回） 

がんでご家族を亡くさ

れた方のつどい開催 

（回数：４回）精神保健 

がんでご家族を亡くさ

れた方のつどい開催 

（回数：４回） 

がんでご家族を亡くさ

れた方のつどい開催 

（回数：４回） 

がん患者さんを支える

ご家族、がんでご家族

を亡くされた方の面接

相談 

（10 件、44 回） 

がん患者さんを支える

ご家族、がんでご家族

を亡くされた方の面接

相談 

（18 件、38 回） 

がん患者さんを支える

ご家族、がんでご家族

を亡くされた方の面接

相談 

（１６件、４９回） 

がん患者さんを支える

ご家族、がんでご家族

を亡くされた方の面接

相談（随時） 

新型コロナ感染拡大防

止のため実施なし 

新型コロナ感染拡大防

止のため実施なし 

出張がんよろず相談 

がんに関する疑問や不

安についての面接相談 

（２組、1 回） 

出張がんよろず相談 

がんに関する疑問や不

安についての面接相談 

（４組、1 回） 

がん患者就労支援講演

会の開催（回数：１回） 

※地域がん診療連携拠

点病院との連携 

がん患者就労支援講演

会の開催（回数：１回） 

※地域がん診療連携拠

点病院との連携 

がん患者就労支援講演

会の開催（回数：１回） 

※地域がん診療連携拠

点病院との連携 

がん患者就労支援講演

会の開催（回数：１回） 

※地域がん診療連携拠

点病院との連携 

浜松・湖西地区がん患

者就労支援ネットワー

ク協議会の開催（回

数：１回）※地域がん

診療連携拠点病院との

連携 

浜松・湖西地区がん患

者就労支援ネットワー

ク協議会の開催（回

数：１回）※地域がん

診療連携拠点病院との

連携 

浜松・湖西地区がん患

者就労支援ネットワー

ク協議会の開催（回

数：１回）※地域がん

診療連携拠点病院との

連携 

浜松・湖西地区がん患

者就労支援ネットワー

ク協議会の開催（回

数：１回）※地域がん

診療連携拠点病院との

連携 
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② 地域がん診療連携拠点病院による就労相談会 

●がん患者さんのための社会保険労務士による就労個別相談会 

 第２次計画 

（平成 30 年度～令和５年度） 

第 3 次計画 

（令和６年度～11 年度） 

令和３年度 令和４年度 令和５年度（実績） 令和６年度（計画） 

浜松医大 
回数：４回 

相談者数：0 名 

回数：４回 

相談者数：１名 

回数：3 回 

※随時相談受付 

回数：５回 

※随時相談受付 

浜松医療 

センター 

回数：4 回 

相談者数：６名 

回数： 6 回 

相談者数： 6 名 

回数 3 回 

相談者数：1 名 

随時相談受付 

回数：4 回 

聖隷 

浜松病院 

回数：２回 

相談者数：２名 

回数：０回 

相談者数：０名 

回数：１回 

相談者数：1 名 

回数：４回 

相談者数：１２名 
聖隷 

三方原病院 

回数：４回 

相談者数：延１名 

回数：5 回（随時含む） 

相談者数：延５名 

回数：４回  

相談者数：延５名 

回数：４回 

 

③アピアランスケアの支援 

◆活動実績 

 

令和３年度 令和４年度 令和５年度（実績） 

第 3 次計画 

（令和６年度～11 年度） 

令和６年度（計画） 

浜松市 

若年がん患者等支援事

業費補助金（浜松市がん

患者医療用補整具購入

費補助金）の交付 

《交付件数》 

医療用ウィッグ：217 件 

補整下着：８件 

人工乳房：３件 

若年がん患者等支援事

業費補助金（浜松市がん

患者医療用補整具購入

費補助金）の交付 

《交付件数》 

医療用ウィッグ：209 件 

補整下着：21 件 

人工乳房：０件 

若年がん患者等支援事

業費補助金（浜松市がん

患者医療用補整具購入

費補助金）の交付 

《交付件数》 

医療用ウィッグ：219 件 

補整下着：34 件 

人工乳房：２件 

若年がん患者等支援事

業費補助金（浜松市がん

患者医療用補整具購入

費補助金）の交付 

 
医療用ウィッグ：209 件 

補整下着：13 件 

人工乳房：３件 
アピアランスケアに関

する講演会  

※地域がん診療連携拠

点病院との連携 

開催回数：１回 

アピアランスケアに関

する講演会  

※地域がん診療連携拠

点病院との連携 

開催回数：１回 

アピアランスケアに関

する講演会  

※地域がん診療連携拠

点病院との連携 

開催回数：１回 

アピアランスケアに関

する講演会  

※地域がん診療連携拠

点病院との連携 

開催回数：１回 
 

④ＡＹＡ世代のがん医療の支援 

◆活動実績 

 

令和３年度 令和４年度 令和５年度（実績） 

第 3 次計画 

（令和６年度～11 年度） 

令和６年度（計画） 

浜松市 

若年がん患者等支援事

業費補助金（浜松市若年

がん患者妊孕性温存治

療費補助金）の交付 

・妊孕性温存療法 

《市交付件数》 

男性：３件、女性：３件 

 

若年がん患者等支援事

業費補助金（浜松市若年

がん患者妊孕性温存治

療費補助金）の交付 

・妊孕性温存療法 

《市交付件数》 

男性：３件、女性：５件 

若年がん患者等支援事

業費補助金（浜松市若年

がん患者妊孕性温存治

療費補助金）の交付 

・妊孕性温存療法 

《市交付件数》 

男性：０件、女性：６件 

・温存後生殖補助医療 

《市への申請件数》０件 

若年がん患者等支援事

業費補助金（浜松市若年

がん患者妊孕性温存治

療費補助金）の交付 

・妊孕性温存療法 

《市交付件数》 

男性：３件、女性：２件 

・温存後生殖補助医療 

《市への申請件数》３件 
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⑤在宅療養環境等の充実・支援 

 ◆活動実績 

 

令和３年度 令和４年度 令和５年度（実績） 

第 3 次計画 

（令和６年度～11 年度） 

令和６年度（計画） 

浜松市 

若年がん患者等支援事

業費補助金（小児・若

年がん患者在宅療養生

活支援事業費補助金）

の交付 

《交付件数》 

居宅サービス：４件 

福祉用具賃与：24 件 

福祉用具購入：２件 

若年がん患者等支援事

業費補助金（小児・若

年がん患者在宅療養生

活支援事業費補助金）

の交付 

《交付件数》 

居宅サービス：２件 

福祉用具賃与：18 件 

福祉用具購入：１件 

若年がん患者等支援事

業費補助金（小児・若

年がん患者在宅療養生

活支援事業費補助金）

の交付 

《交付件数》 

居宅サービス：２件 

福祉用具賃与：10 件 

福祉用具購入：０件 

若年がん患者等支援事業

費補助金（小児・若年が

ん患者在宅療養生活支援

事業費補助金）の交付 

 

《交付件数》 

居宅サービス：３件 

福祉用具賃与：21 件 

福祉用具購入：２件 
 

⑥ 行政サービスの適切な運用（介護保険課） 

◆活動実績 

 
高齢者人口の増加に伴い申請件数は年々増加傾向にある。 
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⑦ 在宅での看取
み と

りを支える在宅療養の充実に向けた取り組み（高齢者福祉課） 

◆活動実績 

 

 

 

地域包括ケアシステム推進連絡会（旧：浜松市の医療及び介護連携連絡会） 

各部会の活動内容（令和５年度） 

部会名 具体的な活動内容 

連携 

・地域包括ケア相談マップの活用について検討し、分野を超えた連携を推進、地域包括ケアシ

ステム構築状況を点検する過程をとおして課題を共有。 

・検討内容を他部会と共有することで各部会間の連携強化につなげた。 

市民啓発 

・「知って得するお出かけ講座」を 38 回開催、771 人受講。 

・「知って得するお出かけ講座」のメニュー見直し検討。 

・支援を必要とする若い年齢層にも在宅医療や介護について知ってもらうため WEB を活用し

情報発信。 

研修・情報共有 

・地域の特性を踏まえた新たな視点や連携に向けた課題の発見につなげるため、研修内容や開

催方法の検討。 

・全世代型の地域包括ケアシステムの構築に向けて、支援者が世帯全体を見ながら多機関・多

職種連携により長期的な視点を持った支援が出来るよう検討。 

ＡＣＰ 

・ACP（アドバンス・ケア・プランニング）の正しい取組を専門職及び市民に効果的に普及啓

発するために検討。 

・人生会議手帳との連携を踏まえた第 2 段階のツールを検討。 

・ACP リーダー養成研修、フォローアップ研修の実施 48 人受講 

 

 

 

 

平成 25 年 9 月 浜松市の医療及び介護連携連絡会の設置 

（医師、歯科医師、薬剤師、病院相談員、地域包括支援センター、訪問看護、介護支援専門員、

介護サービス事業者 20 名） 

※年 1～2 回開催、連携における課題等を協議 

平成 27 年 12 月 連携連絡会へ「部会の設置」を提案 

・検討すべき内容を分類し、4 部会を設置 

・部会へは、委員本人又は委員が所属する組織から参加 

・各部会の人数は 10 人程度、開催は年 4 回 

平成 28 年 4 月 部会の活動開始（連携・市民啓発・研修・情報共有） 

平成 31 年 4 月 名称を「地域包括ケアシステム推進連絡会」へ変更 

・事業部会を新設し、ACP（アドバンス・ケア・プランニング）の普及啓発について検討を開

始。※人生会議手帳を作成し、R1.12 月に初版発行。 

令和３年４月 部会の再編を実施 

・研修部会と情報共有部会を統合し、名称を「研修・情報共有部会」とする。 

・ACP 部会を新設し、ACP の普及啓発に向けた検討を継続実施。 

※ACP リーダー研修を実施し、ACP リーダーを養成。 

・事業部会は取り組むべき課題が生じた際に活動を開始する部会として位置付け。 
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【参考】 

●地域がん診療連携拠点病院におけるアピアランスケア、ＡＹＡ世代のがん医療、在宅療養生活、高齢者

のがん医療、緩和ケアへの支援や充実のための取り組み（令和 6 年度） 

（患者や家族等に対する情報提供や補助事業の周知、助言、普及啓発等の取り組みなど） 

 
浜松医大 浜松医療センター 聖隷浜松病院 聖隷三方原病院 

ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ
ア
の
支
援 

・浜松市の医療用補正具

購入費の助成の案内 

・アピアランスケアに関

する悩みへの相談支援 

・外来化学療法室での情

報提供 

・月に２回、外見ケア用

品の相談、展示会の開

催 

・がんサロンのミニレク

チャーでの情報提供 

・各市の医療用補正具購

入費の助成案内 

・頭皮冷却装置の導入、

実施 

・頭皮冷却装置の導入、

実施 

・院内施設（美容院）の

開設と患者、医療者へ

の広報 

・アピアランスケア情報

ならびケア用品の展示

および取扱い等の紹介

リーフレットの作成、

提供 

・がん相談支援センター

での相談支援体制の周

知 

・患者会の機会を利用し、

メイク、脱毛に関する

情報共有を行う 

・浜松市の医療用補正具

購入費の助成の案内 

・アピアランスケアに関

する悩みへの相談支援 

・外来化学療法室、乳腺

外来、放射線治療室に

おけるアピアランスケ

ア情報ならびにケア用

品取扱い等の紹介リー

フレット紹介 

Ａ
Ｙ
Ａ
世
代
の
が
ん
治
療
の
支
援 

・高校生世代の患者さん

に対する教育支援 

・ＡＹＡ世代がん経験者

（高校生）の大学進学

支援 

・ＡＹＡ世代がん経験者

（大学生）の復学支援 

・妊孕性温存療法の説明

と実施 

・患者さんのきょうだい、

子どもに対する病状説明 

・ＡＹＡ世代となった小

児がん経験者に対する

就労支援 

・ＡＹＡ世代がん患者さん

の新規就労と復職支援 

・患者の不安傾聴と支援

的関わり 

・利用可能な社会資源の

提案 

・院内外向けの相談窓口

の開設と運用 

・ＡＹＡ世代がん終末期

在宅療養支援 

・告知後の妊孕性に関す

る情報提供 

・小児科医師、公認心理

士による心理支援 

・妊孕性温存補助金制度

の情報提供 

・在宅療養生活支援補助

金制度の情報提供 

・高校生世代の患者さん

に対する教育支援 

・がん生殖医療の実施 

（妊孕性温存療法：精

子凍結、胚凍結、未受

精卵子凍結、卵巣組織

凍結およびがん治療後

の生殖医療） 

・妊孕性温存補助金制度

の情報提供 

・ＡＹＡサポートチーム

におけるカンファレン

ス実施および病棟訪問 

・ＡＹＡ世代がん患者サ

ロンの実施 

・地域に向けた講演会の

開催および情報発信 

・がん相談支援センター

でのサポート体制の周

知 

・がんの親を持つ子供向

け絵本の運用「ケンち

ゃんとお母さんのお

話」 

・ＡＹＡ世代対象患者全

例に告知時にＡＹＡ世

代支援チームに関する

説明の実施 

・化学療法開始時に妊孕

性温存に関する説明の

実施。 

・ＡＹＡ世代となった小

児がん経験者に対する

就労支援 

・利用可能な社会資源の

提案 

・ＡＹＡ世代がん終末期

在宅療養支援 

・がんの親を持つ子ども

の支援に関する広報と

支援が必要な対象スク

リ－ニングの実施 
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浜松医大 浜松医療センター 聖隷浜松病院 聖隷三方原病院 

在
宅
療
養
生
活
支
援 

・在宅で生活することを

希望する方の退院支

援、在宅調整 

・浜松市小児・若年がん

患者在宅療養生活支援

事業費の助成について

案内 

 

・在宅療養生活にスムー

ズに移行できるよう、

退院支援看護師、ＭＳ

Ｗによる面談の実施 

・地域の医療従事者との

退院前カンファレンス

の実施 

・補助金制度のご案内 

・入院前支援の実施 

・仕事と治療の両立支援 

・可能な限り住み慣れた

地域で苦痛が少なく生

活が継続出来るように

多職種チームによる治

療とケアの提供 

・痛み日記の利用の促進 

・薬剤師外来および薬剤

師による電話訪問 

・療養場所等に関する意

思決定支援 

・地域の医療従事者との

退院前カンファレンス

の実施 

・若年がん患者在宅療養

生活支援事業の周知 

・仕事と治療の両立支援 

・がん患者さんと家族の

療養生活を支える医

療・看護・介護・福祉

に関する勉強会（7 月、

8 月、9 月） 

対象：介護支援専門員

等 

・テレフォンフォローア

ップの実施 

・退院シートを作成し患

者、地域医療福祉従事

者と共有・活用ツール

とする。 

高
齢
者
の
が
ん
治
療
の
推
進 

・治療にかかる経済的不

安に対する相談支援 

・福祉サービス等の利用

支援 

・個々の患者および家族

のニーズを考慮したセ

ルフケアの支援 

・治療前に高齢者機能評

価の実施 

・75 歳以上のすべてのが

ん患者における G8 ス

クリーニングの実施 

・高齢者の意思決定支援

における体制整備 

 

緩
和
ケ
ア
の
充
実 

・緩和ケアチーム広報のた

め治療関連の各部署にポ

スター提示・外来看護師

や入院時問診票により、

各患者の苦痛や悩みをピ

ックアップし、必要度の

高い患者に対しては緩和

ケアチーム介入を積極的

に推奨。 

・患者会での緩和ケアに

関する情報提供の実施 

 

 

・がん告知後、初期治療

までに相談支援室に立

ち寄っていただき、緩

和ケアチームの情報提

供を行っている。 

・また入院外来で「生活

のしやすさ質問票」を

用い、緩和ケアチーム

介入の希望の有無を確

認している 

・告知時や治療開始時、

再発時、治療終了時な

どに繰り返し「苦痛の

スクリーニング」を行

い、適宜専門的緩和ケ

アに繋がる体制整備と

運用 

・緩和ケアサポートチー

ムの広報ポスター掲示 

・がん告知時に、がん患

者さんのための専門看

護相談の案内を名刺サ

イズのカードで配布、

また、がん相談支援セ

ンターの場所を案内し

て広報 

・病院ＨＰでの広報の実施 

・院内 7 カ所とがん患者

入院病棟の掲示板を活

用した広報の実施 

・化学療法導入患者へ全

例緩和ケア活用に関す

る説明の実施 

・がん告知患者時、告知

患者全例にがん相談支

援センターの案内・が

ん相談支援センター/

緩和ケアチームの役割

の説明を実施 
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（４）将来に向けた基盤整備 

① がんの教育、普及啓発 

学校でのがん教育（健康安全課） 

◆活動実績 

 活動内容 

令和元年度 ・がん教育推進協議会の開催（年 3 回）。  

・がん教育モデル校として中学校 4 校、小学校 1 校でのモデル授業を実施し、学校へ紹介。 

・浜松市立小中高等学校へがん教育の「目的、方法、教材、がん教育外部講師派遣事業」につ

いて周知。 

令和２年度 ・がん教育外部講師派遣事業として 6 校を実施。  

・実施内容について、全市立小中高等学校へ周知。 

令和３年度 ・体育科の教員を対象に「がん教育の必要や方法」について研修会を開催。  

・中学校の保健体育科保健分野において実施。 

・がん教育外部講師派遣事業として 11 校に実施。 

令和４年度 ・中学校の保健体育科保健分野において取り組む。  

・がん教育外部講師派遣事業として 1０校に実施。 

・各校の実施内容について、全市立小中高等学校へ周知。 

令和５年度 

（実績） 

・中学校の保健体育科保健分野において取り組む。  

・がん教育外部講師派遣事業として 1６校に実施。 

・各校の実施内容について、全市立小中高等学校へ周知予定。 

令和６年度 

（計画） 

・中学校の保健体育科保健分野において取り組む。 

 ・がん教育外部講師派遣事業として 1５校に実施予定。 

・各校の実施内容について、全市立小中高等学校へ周知予定。 

 

② 人材育成 

医療従事者向け研修会等の実施状況 

◆活動実績 

 第２次計画 

（平成 30 年度～令和５年度） 

第 3 次計画 

（令和６年度～11 年度） 

令和３年度 令和４年度 令和５年度(実績)  令和６年度(計画) 

浜松医大 ・peace 緩和ケア研修

会（11/27） 

・がん看護教育コース

（全 7 回） 

・スキルアップセミナ

ー 5 回 

・がん看護教育コース

(全 8 回) 

・スキルアップセミナ

ー(6 回) 

・緩和ケア講習会(5 回) 

・緩和ケア研修会

(11/26) 

・がん看護教育コース

（全 8 回） 

・スキルアップセミナ

ー（5 回） 

・緩和ケア講習会（5 回） 

・緩和ケア研修会

（11/25） 

・がん看護教育コース 

・スキルアップセミナー 

・緩和ケア講習会 

・緩和ケア研修会 

・東海がん専門医療人

材養成プラン インテ

ンシブコース 

浜松医療

センター 

・がん看護セミナー

（10/23、11/28） 

・がん医療従事者研修

会

（10/22）演題：「乳がん

・県西部支持療法勉強

会（11/19）（浜松医

療センター、浜松医科

大学医学部附属病院、

聖隷浜松病院、聖隷三

方原病院、磐田市立総

合病院、中東遠総合医

・がん看護 セミナー

（7/23、10/8） 

・医療従事者研修会（ハ

イブリッド）：10/31 

テーマ：「肺がん」 

・ 緩 和 ケ ア 研 修 会

（11/5） 

・県西部支持療法勉強

会（6 病院共同開催）：

11/30 テーマ「がん

患者の栄養管理」 

 

・ACP 人生会議サポー

ター養成講座（6/10、

9/9） 

・がん医療従事者研修

会（1/30） 

・がん看護セ ミナー

（2/10） 

・県西部支持療法勉強

会（県西部がん拠点 6

病 院 共 同 開 催 ：

11/17） 

・ 緩 和 ケ ア 研 修 会

・ACP 人生会議サポー

ター養成講座（6/29、

9/28） 

・がん医療従事者研修

会（10 月） 

・がん 看護セ ミナー

（11 月） 

・緩和ケア研修会（11

月） 

・ゲノ ム医療 勉強会

（10 月） 

・緩和ケア実践セミナ
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療センター院共同開

催） 

演題「がん患者の栄養管理

・ 緩 和 ケ ア 研 修 会

（11/6） 

 

 

（11/18） 

・ゲノム医療 勉強会

（8/16、10/10） 

・緩和ケア実践セミナ

ー（2/15） 

ー（10 月、12 月、2

月） 

聖隷浜松

病院 

AYA 世代のがん患者

の身体・心理的課題、

妊孕性等の学習会（1

回）、医療従事者のため

の緩和ケア研修会（2

回）、医師のための緩和

ケア研修会（1 回）、高

齢がん患者における研

修会（1 回）、がん診療

連携拠点病院

ELNEC-J 研修会（1

回）、 

AYA 世代のがん患者

の身体・心理的課題、

妊孕性等の勉強会（３

月 10 日）、医療従事者

のための緩和ケア研修

会（6 月 23 日、8 月

25 日、10 月 27 日、

12 月 22 日、3 月 9

日）、医師のための緩和

ケア研修会（11 月 12

日）、がん診療連携拠点

病院 ELNEC-J 研修会

（10 月 29 日・30

日）、ELNEC-J フォロ

ーアップ研修会（11 月

26 日）、認定がん医療

ネットワークナビゲー

ター情報交換会（6 月

29 日、1 月 11 日） 

医療従事者のためのが

んゲノム勉強 会（５

回）、AYA 世代のがん

患者の身体・心理的課

題、妊孕性等の勉強会

（1 回）、医療従事者の

ための緩和ケア研修会

（5 回）、医師のための

緩和ケア研修会（1 回）、 

がん診療連携拠点病院

ELNEC-J 研修会（1

回）、ELNEC-J フォロ

ーアップ研修会（1 回）、 

認定がん医療ネットワ

ークナビゲーター情報

交換会（８月 31 日） 

医療従事者のためのが

んゲノ ム勉強 会（６

回）、AYA 世代のがん

患者の身体・心理的課

題、妊孕性等の勉強会

（1 回）、医療従事者の

ための緩和ケア研修会

（5 回）、医師のための

緩和ケア研修会（1 回）、 

緩和ケアフォローアッ

プ研修会（１回）、高齢

者がん患者医療におけ

る研修会（1 回）、院内

がん登録研修会（1 回）、

がん診療連携拠点病院

ELNEC-J 研修会（1

回）、ELNEC-J フォロ

ーアップ研修会（1 回）、

認定がん医療ネットワ

ークナビゲーター情報

交換会（１回） 

聖隷三方

原病院 

医療従事者研修 

・がん診療に携わる医

師に対する緩和ケア研

修会（１回） 

・当院の胃がん診療の

現在（1 回参加者 35

名） 

 

医療従事者研修 

・がん診療に携わる医

師に対する緩和ケア研

修会（１回） 

・演題「リンパ節腫脹

について」（１回参加者

33 名） 

医療従事者研修 

・がん診療に携わる医

師に対する緩和ケア研

修会（１回） 

・緩和ケアフォローア

ップ研修会 

・演題「肺がん薬物療

法の現状」１回参加者

38 名 

・ホスピス・緩和ケア

チーム見学体験研修 

 医大生 33 名 

 専攻医 8 名 

 一般医師 12 名 

・がん診療に携わる医

師に対する緩和ケア研

修会：フォローアップ

研修（地域連携 ACP）

12/10 

・専門認定看護師によ

る教育講座 

がん放射線看護 0.5 日

2 回シリーズ 12 名 

医療従事者研修 

・がん診療に携わる医

師に対する緩和ケア研

修会（１回） 

・演題開催方法等未定

１回 

・ホスピス・緩和ケア

チーム見学体験研修 

・専門認定看護師によ

る教育講座 

がん放射線看護 0.5 日

2 回シリーズ（10 月・

11 月） 

がん薬物療法看護 0.5

日 2 回シリーズ（10

月 11 月） 

緩和ケア 0.5 日 2 回シ

リーズ（9 月 10 月） 

・ホスピス・緩和ケア

チーム見学体験研修 

・がんサポート運営会

議主催講演会「統合医

療と症状緩和：私たち
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がん薬物療法看護 0.5

日 2 回シリーズ 15 名 

緩和ケア 0.5 日 2 回シ

リーズ 8 名 

 

のがん 医療モ デル」

6/12 

 

 

 

介護支援専門員等向け研修会等の実施状況 

◆活動実績 

 第２次計画 

（平成 30 年度～令和５年度） 

第 3 次計画 

（令和６年度～11 年度） 

令和３年度 令和４年度 令和５年度(実績) 令和６年度(計画) 

浜松市 なし なし 助成事業説明 助成事業説明 
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