
１【美味しい手作りソーセージ】子ども講座 

① 日 時：１１月３０日（土） 午前１０時００分～１１時３０分 

② 会 場：みをつくし文化センター 調理実習室    

③ 参加費：１，０００円 

④ 内 容：料理に使ってもそのままゆでても焼いても美味しいソーセージ。 

新鮮な豚ひき肉を素材にして秘伝のスパイスを混ぜながら 

自分だけのソーセージを使ってみましょう。 

⑤ 講 師：鈴木芳雄さん（とんきい代表取締役） サブ講師：鈴木充枝さん 

⑥ 持ち物：三角巾、エプロン、手拭きタオル、汚れてもいい清潔な服装 

ジッパー付きビニール袋（ソーセージ持ち帰り用） 

⑦ 定 員：小学生１５名ほど（親子で１０組ほど） 

 
 

 

 

第５期生涯学習講座 受講生募集案内 
初秋の候、朝夕に秋の気配も感じるこの頃ですが、皆様お元気にお過ごしでしょうか。 

深秋から初冬に向けて４つの講座をご案内いたします。お子様の料理教室や成人向けのコーヒー、緑茶、文学、音

楽の講座です。ぜひたくさんの方のご応募をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座のご案内は裏面をご覧ください。 
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回覧 

■募集期間 ９月２６日（木）～１０月９日（水） 

■申し込み方法（下記①～③のいずれかの方法でお申し込みください） 
➀募集期間内に下記の URL や四角い２次元コードを読み取り、必要事項を入力する。 

②北行政センター３階まちづくり推進細江協働センターグループ窓口にて申し込む。 

③電話・ＦＡＸにて、北行政センターまちづくり推進細江協働センターグループに申し込む。 

※お名前・住所・電話番号・年齢をお伺いします。受付初日は込み合う時があります。         

※先着順ではありません。応募者多数の場合は、抽選となります。その場合、細江地区在住の方 

が優先となりますのでご了承ください。 

※ご参加いただける方には、締め切り後１週間ほどで郵送にて開催要項をお送りします。 

 ※本協働センターだよりの他への転載については細江協働センターに事前にご相談ください。 

■受付時間： ８：３０～１７：００（土日祝日を除く）     

■連 絡 先： 浜名区北行政センターまちづくり推進 細江協働センターグループ   
〒４３１-１３９５浜松市浜名区細江町気賀３０５  TEL: 523-2903  FAX: 050-3537-9144 

 

https://logoform.jp/form/Savd/687794 

第５期 子ども講座 

１ 応募用 

第５期 成人講座 

２ ３ ４ ５ 応募用 

https://logoform.jp/form/Savd/687770 

他の講座については裏面をご覧ください。 

https://logoform.jp/form/Savd/687794
https://logoform.jp/form/Savd/687770


２【源氏物語～光源氏と女性たち～】（２回講座）成人講座 
① 日 時：１０月３０日（水）、１１月６日（水） 午前１０時００分～１２時００分 

② 会 場：みをつくし文化センター 大研修室   ③参加費：無料 

④ 内 容：日本を代表する古典『源氏物語』の世界を「紅葉賀（もみじが）」の巻を中心 

に古文と現代語訳でわかりやすく紹介します。 

⑤ 講 師：勝田敏勝さん（東海こども専門学校非常勤講師）   
⑥ 持ち物：筆記用具、水分補給用の飲み物、メモ帳等 

⑦ 定 員：成人２０名 

 
３【焙煎から学ぶ美味しいコーヒー講座】成人講座 

① 日 時：１１月１３日（水） 午前１０時００分～１２時００分 

② 会 場：みをつくし文化センター 調理実習室   ③ 参加費：１，０００円 

④ 内 容：～手焙煎とハンドドリップに挑戦～その場で実際に生豆から焙煎した豆を 

挽いて美味しいコーヒーの入れ方を学びます。使用する道具や豆の種類 

の特徴、抽出の流れとこつについて詳しく紹介します。 

⑤ 講 師：岡本啓さん（自家焙煎工房カフェモルニ焙煎士） 

サブ講師：岡本美香さん（カフェモルニ店主） 

⑥ 持ち物：水分補給用の飲み物、筆記用具、メモ帳等 

⑦ 定 員：成人１５名 

 

４【緑
みどり

と 紅
くれない

の日本茶講座】（２回講座）成人講座 
① 日 時：１１月１４日（木）、２１日（木） 午前１０時００分～１１時３０分 
② 会 場：みをつくし文化センター 調理実習室   ③ 参加費：各回７００円 

④ 内 容：11/14 緑茶講座…煎茶の美味しい淹れ方と健康効果について 

11/21 紅茶講座…ロシアンティー・ロイヤルミルクティーの作り方とお茶の歴史 

⑤ 講 師：松本陽子さん（日本茶インストラクター） 

⑥ 持ち物：筆記用具、布巾２枚、水分補給用の飲み物 

⑦ 定 員：成人１５名 

 

５【大人のための音楽教室】（２回講座）成人講座 
① 日 時：１１月２７日（水）、１２月４日（水） 午前１０時００分～１１時３０分 

② 会 場：みをつくし文化センター ホール   ③ 参加費：無料 

④ 内 容：～心と体のリフレッシュ～ 

11/27 秋の歌を歌いましょう。紙コップを使ったリズム遊び、リトミックダンスで楽しみます。  

12/4 きれいな色のスカーフを動かして音楽を楽しみましょう。トーンチャイムで合奏します。 

⑤ 講 師：平松なをみさん（常葉大学講師 芸術音楽の森主宰） 

⑥ 持ち物：水分補給用の飲み物 

⑦ 定 員：成人３０名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座の申し込みは表面をご覧ください。 


