
現役社会人のための 

「心理的安全性×心理学」講座 

【日程】 9/3,10,17,24、10/1,8,22,29、11/5,12（全 10 回火曜日） 【時間】 １８：３０～２０：３０  

【場所】 佐鳴台協働センター 児童室（１F）  

【講師】 高柳 直哉 先生 （NPO 法人 日本交流分析協会 インストラクター）   

【費用】 ５００円 （基本受講料）       【 定 員 】 １５人（定員を越える場合は抽選） 

 【対象】 １５歳以上の市内在住・在勤の社会人  【持ち物】 筆記用具 

※個人情報を扱うことがありますのでご注意ください。一部内容を変更する場合があります。 

★申込期間：７月１９日（金）～８月２日（金）

★申込方法 ①、②いずれかの方法 

①佐鳴台協働センター窓口又は電話８：３０～１７：１５（日曜除く）  

②右の申込コード又は佐鳴台協働センターのＨＰからフォームで申し込み。 

※定員を越えた場合は、事務局で抽選いたします。先着順ではありません。 

★受講確認：８月７日（水）～１５日（木）８：３０～１７：１５（日曜・祝日除く）

佐鳴台協働センター窓口もしくは電話にて当選の確認をお願いいたします。 

②の方法でお申込みされた方には、結果をメールでお知らせいたします。 

※８月７日（水）中にメールが届かない場合は、佐鳴台協働センターまでお問い合わせください。 

★講座中の様子を撮影し、ホームページ等で写真を利用させていただきますので、ご了承のうえお申込みください。 

浜松ヒューマンセミナー 令和６年度 後期講座

「心理的安全性」は、現在仕事で最も必要とされる要素とされています。
チェックリストやカードにより、楽しみながら学んでいただきます。
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令和６年７月５日号

市委託 中央区第７号

佐鳴台協働センターだより  ４４７－４１９０

仕事に役立つ 

社会人向け 

回 開催日 内 　容　 回 開催日 内 　容　

　心理的安全性とは何か 　人生の立場

～組織導入の目的、効果について ～人生の４つの立場、「一緒にやっていく」とは

　自己開示と自己呈示 　心理ゲーム

～導入の鍵となる自己開示・呈示について ～身近な人との間で起こるコンフリクトとその対策

　外的コントロール、内的コントロール 　時間の構造化

～自己開示に必要となる欲求や上質世界 ～「心理的安全性」と時間の構造化の関係について

　ストローク 　脚本（ドライバー）と時間管理のマトリックス

～導入のポイントになるストロークについて
～自分を駆り立て障害となるドライバー、
マトリックスの活用について

　やりとり分析とディスカウント 　リーダーシップとまとめ

～コミュニケーションの視覚化と
導入の障害となるディスカウントについて

～導入のために必要なリーダーシップについて
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 裏面もご覧ください                    佐鳴台協働センターだより   ４４７－４１９０

～事前にご予約ください！～ ７月１６日（火） １７：００まで 

 ◎右記の申込コードにて受付します。先着順ではありません。 

 ◎定員に満たない場合は、定員になるまで受付します。 

 ◎キャンセルの方は、協働センターまでご連絡ください。 

令和 6年 7月 5 日号 

市委託 中央区中第７号さなる台協働センター 

だ よ り 
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さ な る だ い に ん ぐ
～ 開 催 の お 知 ら せ ～

日時：７月２７日（土）１１時３０分～１３時３０分 

場所：佐鳴台協働センター 

内容：イートイン方式のみ（３０食限定） 

費用：中学生以下無料（高校生以上２００円） 

対象：佐鳴台にお住まいの方 

事前予約なし、当日先着順です。

今回は、お昼の 

開催です♪♪ 

※昨年より協働センターに見守られながら、住民主体で独立して活動を継続しています。 

 ※調理ボランティア、食材提供に限らず、団体運営（資金集め、広報活動、地域企業への 

 協力依頼などの活動）を支援していただける方を募集しています。 

お問い合わせはこちらまで sanarudaining_ibasｙo@yahoo.co.jp（担当：髙橋）

７月１８日（木）１０：００～１１：００ 

定員 ２０組 

場所 佐鳴台協働センター １Ｆ 和室

ささ くく らら んん ぼぼ 広広 場場

申込コード 【対 象】 未就園児と保護者 

   【内 容】 紙芝居、絵本の読み聞かせ（無料）

   ☆毎月第３木曜開催、生涯学習ボランティアによる子育ての集い 

内容が変更、中止になることもあります。ご了承下さい。 

最新の情報は協働センターにご確認ください。 

７月中にこどもだよりにて募集予定♪ 

☆ 読書感想文講座  ・・・７／３１（水） 

☆ ねじブロック講座 ・・・８／７（水） 

☆ ペーパーフラワー教室・・・８／１５・２２（木） 

夏休み子ども 

講座の予定 



☆日 時：１０月３日（木）午前１０時半～１１時半

☆会 場：佐鳴台協働センター 和室 

☆講 師：浜松市人形劇協会 有働 眞澄さん 

☆対 象：親子 １５組    ☆費 用：無料 

※８月２６日（月）午前9時より下記に電話でお申し込みください。 

第１部 人形劇を見よう！ 

（公演：おたのしみ劇団ぱんだ、人形劇サークルかみふうせん） 

０～３歳向けの人形劇やパネルシアター等の公演です。 

お子さんをおひざに入れて…ご一緒にお楽しみください。 

演目は、「ひなのうた」、「はらぺこあおむし」ほか… 

第２部 遊べる人形を作ろう！（会場内におもちゃ等の託児場所設置）

とっても簡単で楽しい人形を作ってみましょう。 

小さなお子さんがいても大丈夫！（人形劇協会の 

メンバーがお手伝いと託児をします。）  

中央区まちづくり推進課：電話（ 457-2779） 

令和 6 年 7 月 5 日号 

市委託 中央区第７号 さなる台 
協働センター 

だより 
回覧２ 

※参加者感想 1歳の娘が大好きな絵本なので声を上げて良く見ていて、あっという間の 

30分でした。人形作りは子供を託児してもらい安心して夢中に取り組めました。 

後で一緒に遊ぶのが楽しみです。

・先着順とさせていただきますのでご了承ください。 

・駐車場が少ないため公共交通機関をご利用ください。 

・マスクの着用は各自の判断にお任せします。 

・体調不良の場合（発熱・咳・咽頭熱・味覚障害などの症状）は、ご参加を 

見合わせてください。 

・都合により内容を変更または中止する場合がありますのでご了承ください。 

裏面もご覧ください 



裏面もご覧ください 佐鳴台協働センター ４４７－４１９０ 

出店場所：（土）佐鳴台協働センター駐車場 佐鳴台第二公園 

      ：（日）上記の場所＋施設東側のレモンストリート

出 店 料 ：佐鳴台在住の方 無料 

その他の方  土曜日500円 日曜日 1,000円 

出店内容：飲食物、物販、ワークショップなど 

申込方法：申込コード、電話、協働センター窓口まで 

 TEL：４４７－４１９０（日、祝日を除く ８:３０～１７:１５） 

申込期間：７月２２日（月） ９：００～ 

８月２３日（金）１７：００まで 

出店確認：８月３０日（金）以降に順次、連絡いたします 

※出店申込が多数の場合は、実行委員会で選定します。 

※実行委員会が不適切だと判断した場合、お断りすることがございます。 

開催日:令和６年１０月１９日（土） １３：００～１５：３０ 

         ２０日（日） １０：００～１５：００ 

佐鳴台協働センターまつり 

出店者募集 

さなる台協働センター 

だ よ り 
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令和６年７月５日号

市委託 中央区第７号

出店申込  

コード 


