
3 5 6 7 9 10

文化・歴史 園芸・花 コミュニケーション・教育 語学 情報 その他
1 2 1 2 3 1 2 1 2 3

スポーツ 健康 書道 美術 音楽 子育て 一般 料理 手芸 その他

例 レクリエーション ヨガ ペン習字 彫刻 ハーモニカ 古典 リトミック 片付け 家庭菜園 ボランティア活動 英語 パン作り マスク作り 手品 スマホ講座

バスケ 整体 毛筆 工作 リコーダー 神社・仏閣 ベビーマッサージ 家計簿 フラワーアレンジメント 話し方講座 韓国語 お菓子作り 小物作り ネイル パソコン講座

サッカー リンパマッサージ 硬筆 絵画 二胡 郷土史 育児 収納 ガーデニング 就職活動 中国語 健康食作り 浴衣作り メイク 情報モラル

バレー 指圧・つぼ 美文字 折り紙 ピアノ 化石 しつけ 終活 生け花 講演活動 フランス語 保存食作り ハーバリウム 科学実験 Excel教室

ボッチャ 脳トレ 筆文字 陶芸 楽譜の読み方 詩 産前産後ケア 相続 おいしい野菜の見分け方 カウンセリング イタリア語 男の料理 UVレジン 茶道 Word教室

ダンス 認知症予防 漢字の成り立ち 版画 鍵盤ハーモニカ エッセイ 子育て学級 アルバム整理 ブリザーブドフラワー カラーセラピー ポルトガル語 勝ち飯 刺繍 着付け Zoom入門講座

チアリーディング ストレッチ 消しゴムはんこ 合唱 俳句 障がい児教育 防犯 アロマセラピー スペイン語 編み物 コーヒーの淹れ方 インターネットセキュリティ

エアロビ ハンドマッサージ グラスアート 和太鼓 短歌 振り込め詐欺防止 フェアトレード ドイツ語 食品サンプル作り 茶葉 オンライン講座開設入門

フィットネス 漢方 エイサー インテリアコーディネイト ユニバーサルデザイン ロシア語 万華鏡作り アロマクラフト

ダイエット カラーコーディネイト 手話 ベトナム語 あやとり

体操 DIY 世界の暮らし カメラ

セルフケア 快眠 地域づくり

講座分類表　※分類が難しい場合や、どの分類にしたらよいかお悩みになった場合は「10 その他」をお選びください。

1 2 4 8

スポーツ・健康 芸術 家庭生活 趣味


