
浜松や浜名湖周辺の農業・水産業・畜産業・地域資源を学ぶ食育体験 プログラムです。
生産者や地域の皆さんといっしょに「地元のうま味」を味わおう！

浜松市、湖西市内の
小学校に通う児童を対象にしています。

【主 催】浜松・浜名湖地域 食×農プロジェクト推進協議会  事務局/浜松市産業部農業水産課 TEL.053-457-2334　【共 催】浜松市・湖西市　【後 援】浜松市教育委員会・湖西市教育委員会

伝えよう！浜松・浜名湖地域のふるさとの味

2025年11月1日　～2026年3月8日土 日

▲ ①10/18土 ②11/1土 ③11/22土 ④12/8月までに、当落を全ての申込者に通知
入力フォーム 受付締切日 ①10/11土 ②10/25土 ③11/15土 ④12/1月開催者

3 うらちょうさ く ま

たい か のう はくぱくけん

かわ か むかしこ みん

せい かつ
佐久間町・浦川の古民家で、昔ながらの
生活を体験しよう！ 1泊2日の農泊ツアー

株式会社奥遠州X

旧佐久間町

〈 全学年 〉

日時

集合

会場

大人（中学生以上）7,000円 小学生以下5,500円

①11/８土９ー日 ②12/６土７ー日
14:00～翌日10：00
14：00
くんま遊楽亭 あそびや
浜松市天竜区熊1680-1

開催者

5 しいぼくげん

たいりょう りしか にく けん のう か しゅく はく

たけ かくしゅう

原木椎茸収穫・
ジビエ（鹿肉）料理体験と農家宿泊旧天竜市

〈 全学年 〉

プログラム全体に
ついてはこちらから

日時

集合

会場

開催者

1
はま な こ

よう まん じょう けん がく しら やき かば やき た くら
浜名湖うなぎ
養鰻場見学と白焼、蒲焼食べ比べ

1,000円
（1家族分｜試食（白焼、蒲焼１口サイズ））

11/1土 10：00～11：30
9：50
浜名湖うなぎ生産組合
湖西市吉美1094

日時

集合

会場

5,000円（親子2名分｜マイクロハーブ栽培施設見学、マイクロハーブ試食会、
ハーブティー試飲、お食事ランチコース＋デザート付き、【お土産】薬菜ミックス大パック）

①11/2日 ②11/16日
③12/7日 ④12/21日　10:00～13:00
9：50
MzFarm-縁結農園- 浜松市浜名区都田町10571

日時

集合

会場

2,000円
（1家族分｜試食、保険、資料）

11/1土 10：00～12：30
9：45
地球のたまご（OMソーラー社屋）
浜松市中央区村櫛町4601　

浜名湖養魚漁業協同組合

旧湖西市

〈 全学年 〉

開催者

2 しか た

どうして鹿を食べるの？

Japan Food Cultureプロジェクト ▲

10/24金までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 10/17金

▲
10/26日までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 10/24金

▲ ①10/28火 ②11/11火 ③12/2火 ④12/16火までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 ①10/26日 ②11/9日 ③11/30日 ④12/14日

旧浜松市

〈4～6年生 〉

開催者

4
しゅう かく しょく じ し せつ けん がく

ここつ みん か
収穫！食事！施設見学！
マルっと詰め込んだ古民家ツアー

MzFarm-縁結農園-

旧浜松市

〈 全学年 〉

日時

集合

会場

開催者

6
じ ろうがき じ ろうがきしゅうかくたいけん あじ

しゅっかしゅうかくかき ようす けんがく
次郎柿の収穫体験と次郎柿スムージーを味わおう！
柿が収穫されて出荷する様子を見学しよう

2,700円
（1家族分｜次郎柿もぎ取り体験4個 次郎柿のスムージー1杯）

11/9日 10：00～11：30
9：50
陽だまりの里　足立柿園
浜松市浜名区大平938

陽だまりの里 足立柿園

旧浜北市

〈 全学年 〉

▲

10/17金までに、当選者にのみ通知
メール 受付締切日 10/10金

▲

①10/20月 ②11/17月までに、当選者にのみ通知
メール 受付締切日 ①10/11土 ②11/2日

日時

集合

会場

開催者

32 はっ こう しょく ひん て まえ つく

発酵食品の手前みそを作ろう

5,500円（1家族分｜みそ持ち帰り有）

2/21土 22日 23月㊗
10：30～12：30
10：15
道の駅くんま水車の里
浜松市天竜区熊1976-1

NPO法人夢未来くんま

旧天竜市

〈 全学年 〉

▲

1/27火までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日  1/20火

日時

集合

会場

開催者

34
いちほんに はや はま まつ しんさん たま

つく
日本一早い！浜松産の新玉ねぎで
オニオンブレッドを作ろう！

3,000円（親子2名分）

3/8日 10：00～13：00
9：50
浜松市農村環境改善センター
浜松市中央区伊左地町1320－1

株式会社ヤタロー

旧浜松市

〈 全学年 〉

日時

集合

会場

むかし あぶら

あぶら

や

しぼ たい けん
昔ながらの油屋さんで
油搾りを体験してみよう！

1,500円（油搾り体験者（小学生）1名あたり）

2/23月㊗ 14:00~15:40
13:45
カネタのあぶらや
浜松市中央区湖東町4176

開催者

33

株式会社村松製油所

旧浜松市

〈 全学年 〉

▲

2/16月までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 2/11水㊗

▲

2/25水までに、当落を全ての申込者に通知
入力フォーム 受付締切日 2/21土

農家民宿
くんま遊楽亭あそびや

日時

集合 会場

①11/1土ｰ2日 ②11/15土ｰ16日
③12/6土ｰ7日 ④12/22月ｰ23火 
15：00～翌日13：00
15：00 山城屋 浜松市天竜区佐久間町浦川2726

大人(中学生以上）15,000円　小学生 9,000円　未就学児 5,000円
（体験料、宿泊費、3食（夕食、朝食、昼食）付き）
※各日１家族　※小学生と同様の体験を希望の場合は未就学児も小学生料金

宿泊プラン

▲

2/1日までに、当落を全ての申込者に通知
往復はがき 受付締切日 1/20火

日時

集合

会場

小学生1,500円 保護者2,000円

2/15日 10：00～14：00
9：30
ドラゴンママ加工場
浜松市天竜区龍山町瀬尻930-11

開催者

31
しょく

なな くさ だい ふく み そ

たい けん

ドラゴンママの食体験
（七草がゆ・いちご大福・味噌づくり）

ドラゴンママ

旧龍山町

〈 全学年 〉

宿泊プラン

日時

集合

会場

開催者

27
や もち

ゆしょうしぼ た
こんがり焼いたお餅に
搾りたての醤油をつけて食べよう！

た しゅう かく

つくごめ た
「ゆうとう田んぼアート」から収穫した
もち米で”おもっそ”を作って食べよう

3,500円（親子2名分｜しぼりたて醤油80ｍl・餅10個）

3,000円（1家族分）
1家族で3合分のおもっそを作ります。 もち米3合プレゼント

1/31土 2/7土  10：00～11：30
9:55
明治屋醤油株式会社
浜松市浜名区小松2276

明治屋醤油株式会社

〈 1～3年生 〉

▲

12/31水までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 12/26金

日時

集合

会場

開催者

29
かみ そな こやま

つくおお
山の神に供えるあんこときな粉の
大ぼたもちを作ろう

5,500円（1家族分）

2/７土 8日 11水㊗ 10：30～12：30
10：15
道の駅くんま水車の里
浜松市天竜区熊1976-1

NPO法人夢未来くんま

旧天竜市

〈 全学年 〉

▲

1/27火までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日  1/20火

日時

集合

会場

開催者

28
2/1日 10：00～13：00
9：50
雄踏文化センター調理室
浜松市中央区雄踏町宇布見5427

旧雄踏町

旧浜北市

〈 全学年 〉

▲

1/13火までに、当落を全ての申込者に通知
入力フォーム 受付締切日 1/10土地域活性化プロジェクト

らびりんすゆうとう

▲

1/20火までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 12/31水

日時

集合

会場

2,500円（1人分（小学生、保護者同額）｜
体験参加費用、食事代を含みます。）

2/14土 15日
①9：30～9：50 ②12：30～12：50

開催者

30
ぎょう たい けんにちしょく

バレンタインメニューで1日職業体験♪
asumo cafeキッズアドベンチャー

ハマキタビリヤニ

旧浜松市

〈 全学年 〉

①10：00～12：00
②13：00～15：00

カフェ明日
浜松市中央区中野町164－5

アスモ

浜松市の農林水産業・食に関する情報をInstagramでお届けしています。
今後の「伝えよう！浜松・浜名湖地域のふるさとの味」の開催もこちらで紹介
していきます。皆さんもぜひ「はまのう」をフォローしてください。
Instagramアプリ内で「hamamatsu_nourin」と検索、
もしくは右のQRコードよりご覧ください！

浜松の「食材のヒミツ」を動画やクイズなどで楽しみながら
学べます。夏休みの自由研究にいかがでしょうか。

浜松の「食」をテーマにしたWEBサイト
農林水産情報発信Instagram

「はまのう」
hamamatsu_nourin



▲

1/18日までに、当選者にのみ通知
メール 受付締切日 1/10土

日時

集合

会場

開催者

11 みっ か び しゅうかく たいけん

三ヶ日みかん収穫体験

3,000円（1家族分｜お土産つき）

12/6土 10：00～11：30
9：50
JAみっかびふれあい広場
浜松市浜名区三ヶ日町釣720

日時

集合

会場

5,000円（1家族分）

12/6土 7日 13土 14日
10：30～12：30
10:15
道の駅くんま水車の里
浜松市天竜区熊1976-1

JAみっかび総務課広報センター

日時

集合

会場

3,000円（1家族分｜体験代+お土産代（うずらの卵40個
+スイートスプリング10個））

12/7日
①9：50 ②12：50
有限会社浜名湖ファーム
湖西市白須賀5991

旧三ヶ日町

〈 全学年 〉

開催者

12
たい けんう

とし こ ちょう せん
そば打ち体験をして、
年越しそばに挑戦しよう

NPO法人夢未来くんま ▲

11/23日までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 11/7金

▲

11/30日までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 11/23日

旧天竜市

〈 全学年 〉

開催者

13
たまご しゅう らん

が
うずら卵の集卵と
スイートスプリング狩り

有限会社浜名湖ファーム

旧湖西市

〈 全学年 〉

日時

集合

会場

開催者

14
りょう り ぞう に

おせち料理とお雑煮を
つくってみよう

5,500円（親子2名分）

12/13土 14日 10：00～13：30
9:45
クッキングスタジオ チャコ
浜松市中央区安松町５３－１

エコ料理研究家 栄養士　杉田久子

日時

集合

会場

5,000円（親子2名分｜体験+食費）

12/14日 10:00～12：30
9：50
農家レストラン
浜松市浜名区細江町中川190-1

旧浜松市

〈4～6年生 〉

開催者

15
たい けんづく

たの
ソーセージ作り体験と
バイキングを楽しもう

有限会社三和畜産

旧細江町

〈 全学年 〉

▲

11/21金までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 11/16日

日時

集合

会場

開催者

17
おも

や て づく
おいしくな～れの思いをこめて
わが家のみそを手作りしよう

2,000円
（1家族分｜容器付・仕込んだ味噌4kgを持ち帰ります。）

12/26金 9：30～10：30
9：15
JAとぴあ浜松湖西営農センター料理教室
湖西市新所5225番地

JAとぴあ浜松生活指導課
(湖西地区）

旧湖西市

〈 全学年 〉

日時

集合

会場

開催者

21
のう えん しゅう かく

つか か し けんたい
れんり農園でレモンを収穫して、
レモンを使ったお菓子づくり体験

2,000円（1人分（小学生、保護者同額）｜収穫体験、
レモンを使ったお菓子作り体験）

1/12月㊗ 9：00～11：00
8:50
れんり農園
浜松市浜名区都田町8501-2

Patisseire LENRI

旧浜松市

〈 全学年 〉

▲

1/4日までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 12/7日

▲

11/21金までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 11/14金

▲

12/31水までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 12/21日

▲

1/11日までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 1/5月

日時

集合

会場

開催者

18
はま まつ つか

とぴあ浜松ポークを使った
ローストポークづくり

2,000円（1家族分）

12/26金 9：30～12：00
9：25
JAとぴあ浜松本店６階
とぴあんキッチン
浜松市中央区有玉南町1975番地

旧浜松市

〈 全学年 〉

日時

集合

会場

開催者

25
だい こん とん じる

いも もち
大根もち＆豚汁と
むらさき芋のあんころ餅づくり

2,000円（1家族分）

1/31土 10：00～13：00
9：50
とぴあ浜松農業協同組合
湖西営農センター料理教室
湖西市新所5225番地

生活研究グループ「和み塾」

旧湖西市

〈 全学年 〉

開催者

19
しゅう かく

いちごを収穫して
いちごパフェをつくろう！

1,800円（1人分（小学生、保護者同額））
フルーツパーク入園料（大人730円、小中学生360円）が別途必要です。

日時 1/10土 11日 12月㊗ 17土 18日
①10：00～11：30 ②13：30～15：00

会場 はままつフルーツパーク時之栖
東エリア いちご園、体験実習館
浜松市浜名区都田町4263-1

はままつフルーツパーク時之栖

旧浜松市

〈 全学年 〉

日時

集合

会場

開催者

20
や しき

はま まつ ちゃ たい けん
いにしえのお屋敷で
浜松のお茶体験

2,000円（親子2名分｜小学生1名＋保護者1名の体験料金
大人観覧料200円・お茶菓子代含む）

1/10土 2/14土 3/7土
13:00～15:00
12:50
中村家住宅（国重要文化財）
浜松市中央区雄踏町宇布見4912-1

宇布乃園（うぶのえん）

旧雄踏町

〈 全学年 〉

▲

12/20土までに、当落を全ての申込者に通知
入力フォーム 受付締切日 12/18木

日時

集合

会場

開催者

22 ご へい もち ちょう せん

オリジナル五平餅に挑戦しよう

5,500円（1家族分）

1/17土 18日 24土 25日
10：30～12：30 
10：15

道の駅くんま水車の里
浜松市天竜区熊1976-1

NPO法人夢未来くんま

旧天竜市

〈 全学年 〉

▲

11/4火までに、当落を全ての申込者に通知
メール 受付締切日 10/31金

▲

11/16日までに、当選者にのみ通知
メール 受付締切日 11/10月

日時

集合

会場

3,000円（親子2名分｜焙煎したほうじ茶のお土産、
ほうじ茶とおやつのティータイム、ほうじ茶ポテトチップス１家族１つ ）

12/22月
①10:00～11:00 ②13:00～14:00 ③15:00～16:00
①9：55　②12：55　③14：55

まるたま茶屋
浜松市浜名区細江町中川7172-917

開催者

16
ちゃはま まつ さん

ちゃ
浜松産のお茶で
ほうじ茶をつくろう！

有限会社まるたま

旧細江町

〈 全学年 〉

①10：00～12：00
②13：00～15：00

出来上がったお料理は、実食していただきます

▲

12/15月までに、当落を全ての申込者に通知
メール 受付締切日 12/8月

▲

11/7金までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 10/30木

JAとぴあ浜松生活指導課
（中央地区）

集合 ①10：00 いちご園 　②13：30 いちご園

日時

集合

会場

4,400円（1家族分｜かきプリ丸３個、シラス200ｇ、体験加工料）

1/24土 25日 15：00～16：00
14：50
湖西市 「今切体験の里 海湖館」
湖西市新居町新居官有番地

開催者

23 たい けん

たい けんから

あかま
かきの殻むき体験＆
シラス釜揚げ体験

湖西・新居観光協会（海湖館）

旧新居町

〈 全学年 〉

▲

12/５金までに、当落を全ての申込者に通知
入力フォーム 受付締切日 11/20木

日時

集合

会場

4,600円（1家族分｜こんにゃく6～７ケ分）

11/29土 30日 10：30～12：30
10：15
道の駅くんま水車の里
浜松市天竜区熊1976-1

開催者 NPO法人夢未来くんま ▲

11/23日までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 11/7金

9 づく ちょう せん

こんにゃく作りに挑戦しよう！
旧天竜市

〈 全学年 〉

▲

11/11火までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 11/4火

日時

集合

会場

3,000円
（1人分（小学生、保護者同額）｜お土産１家族１個付き）

11/30日 10:00～13:00
9:50
浜松市舞阪支所料理教室（２階）
浜松市中央区舞阪町舞阪2701-９

開催者

10

一般社団法人舞阪町観光協会

旧舞阪町

〈 全学年 〉 かたち じ さく ちょう せんそ ざい

素材から・形から自作に挑戦！
あげてんづくり

※追加 かき3個＝1,300円、シラス200g＝1,800円

▲

11/18火までに、当落を全ての申込者に通知
メール 受付締切日 11/16日

日時

集合

会場

1,500円（1家族分｜イチゴ２苗、ペットボトル鉢制作キット、
肥料、軽食代、資料代）

11/22土 
①10：00～12：00 ②13：00～15：00

浜松市緑化推進センター（みどり～な）
浜松市中央区大塚町１８７６－１

開催者

8 かんじゅく たの

はち じもと なえかざつく つ

やへ ばいさい
マイペットボトル鉢を作り飾り付け、地元のイチゴ苗を
お部屋de栽培し、完熟イチゴを楽しもう

浜松学院興誠中学校・高校　非常勤講師
竹村久生

旧浜松市

〈 全学年 〉

①9：55　②12：55　

開催者

24
いえ やす す

しとうなっはま
家康が好きだった
浜納豆って知ってる？旧浜松市

〈 全学年 〉

▲

1/9金までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 12/28日

日時

集合

会場

1,500円（親子2名分｜保険、試食、資料代）

1/18日 10：00～12：00
9:45
ホームページにて確認

Japan Food Culture
プロジェクト

日時

集合

会場

1,300円（1人分（小学生、保護者同額）
フルーツパーク入園料（大人730円、小中学生360円）が別途必要です。）

11/22土 10：00～12：00
10：00（東エリア 柿園）
はままつフルーツパーク時之栖
東エリア柿園、体験実習館
浜松市浜名区都田町4263-1

開催者

7
かき

がき

しゅう かく

ほ きょう しつ あた ご がき
柿を収穫して、
干し柿づくり教室（愛宕柿）

はままつフルーツパーク時之栖

旧浜松市

〈 全学年 〉

▲

11/9日までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 11/3月㊗

▲

1/24土までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 1/17土開催者

26

ぬしや仏具店

旧浜北市

〈 全学年 〉

日時

集合

会場

2,000円
（1家族分｜パフェ1つ分。パフェを作る個数により金額が変わります。
 パフェはその場で召し上がって頂きます）

1/31土 2/１日
①9：50　②13：50
ぬしやカフェ
浜松市浜名区貴布祢504-7

つくほう こう じ

ちゃ いてん りゅう
方広寺の「らかんもなか」でパフェを作ろう！
おいしい天竜茶を淹れてパフェタイム！

①10：00～11：30
②14：00～15：30



▲

1/18日までに、当選者にのみ通知
メール 受付締切日 1/10土

日時

集合

会場

開催者

11 みっ か び しゅうかく たいけん

三ヶ日みかん収穫体験

3,000円（1家族分｜お土産つき）

12/6土 10：00～11：30
9：50
JAみっかびふれあい広場
浜松市浜名区三ヶ日町釣720

日時

集合

会場

5,000円（1家族分）

12/6土 7日 13土 14日
10：30～12：30
10:15
道の駅くんま水車の里
浜松市天竜区熊1976-1

JAみっかび総務課広報センター

日時

集合

会場

3,000円（1家族分｜体験代+お土産代（うずらの卵40個
+スイートスプリング10個））

12/7日
①9：50 ②12：50
有限会社浜名湖ファーム
湖西市白須賀5991

旧三ヶ日町

〈 全学年 〉

開催者

12
たい けんう

とし こ ちょう せん
そば打ち体験をして、
年越しそばに挑戦しよう

NPO法人夢未来くんま ▲

11/23日までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 11/7金

▲

11/30日までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 11/23日

旧天竜市

〈 全学年 〉

開催者

13
たまご しゅう らん

が
うずら卵の集卵と
スイートスプリング狩り

有限会社浜名湖ファーム

旧湖西市

〈 全学年 〉

日時

集合

会場

開催者

14
りょう り ぞう に

おせち料理とお雑煮を
つくってみよう

5,500円（親子2名分）

12/13土 14日 10：00～13：30
9:45
クッキングスタジオ チャコ
浜松市中央区安松町５３－１

エコ料理研究家 栄養士　杉田久子

日時

集合

会場

5,000円（親子2名分｜体験+食費）

12/14日 10:00～12：30
9：50
農家レストラン
浜松市浜名区細江町中川190-1

旧浜松市

〈4～6年生 〉

開催者

15
たい けんづく

たの
ソーセージ作り体験と
バイキングを楽しもう

有限会社三和畜産

旧細江町

〈 全学年 〉

▲

11/21金までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 11/16日

日時

集合

会場

開催者

17
おも

や て づく
おいしくな～れの思いをこめて
わが家のみそを手作りしよう

2,000円
（1家族分｜容器付・仕込んだ味噌4kgを持ち帰ります。）

12/26金 9：30～10：30
9：15
JAとぴあ浜松湖西営農センター料理教室
湖西市新所5225番地

JAとぴあ浜松生活指導課
(湖西地区）

旧湖西市

〈 全学年 〉

日時

集合

会場

開催者

21
のう えん しゅう かく

つか か し けんたい
れんり農園でレモンを収穫して、
レモンを使ったお菓子づくり体験

2,000円（1人分（小学生、保護者同額）｜収穫体験、
レモンを使ったお菓子作り体験）

1/12月㊗ 9：00～11：00
8:50
れんり農園
浜松市浜名区都田町8501-2

Patisseire LENRI

旧浜松市

〈 全学年 〉

▲

1/4日までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 12/7日

▲

11/21金までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 11/14金

▲

12/31水までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 12/21日

▲

1/11日までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 1/5月

日時

集合

会場

開催者

18
はま まつ つか

とぴあ浜松ポークを使った
ローストポークづくり

2,000円（1家族分）

12/26金 9：30～12：00
9：25
JAとぴあ浜松本店６階
とぴあんキッチン
浜松市中央区有玉南町1975番地

旧浜松市

〈 全学年 〉

日時

集合

会場

開催者

25
だい こん とん じる

いも もち
大根もち＆豚汁と
むらさき芋のあんころ餅づくり

2,000円（1家族分）

1/31土 10：00～13：00
9：50
とぴあ浜松農業協同組合
湖西営農センター料理教室
湖西市新所5225番地

生活研究グループ「和み塾」

旧湖西市

〈 全学年 〉

開催者

19
しゅう かく

いちごを収穫して
いちごパフェをつくろう！

1,800円（1人分（小学生、保護者同額））
フルーツパーク入園料（大人730円、小中学生360円）が別途必要です。

日時 1/10土 11日 12月㊗ 17土 18日
①10：00～11：30 ②13：30～15：00

会場 はままつフルーツパーク時之栖
東エリア いちご園、体験実習館
浜松市浜名区都田町4263-1

はままつフルーツパーク時之栖

旧浜松市

〈 全学年 〉

日時

集合

会場

開催者

20
や しき

はま まつ ちゃ たい けん
いにしえのお屋敷で
浜松のお茶体験

2,000円（親子2名分｜小学生1名＋保護者1名の体験料金
大人観覧料200円・お茶菓子代含む）

1/10土 2/14土 3/7土
13:00～15:00
12:50
中村家住宅（国重要文化財）
浜松市中央区雄踏町宇布見4912-1

宇布乃園（うぶのえん）

旧雄踏町

〈 全学年 〉

▲

12/20土までに、当落を全ての申込者に通知
入力フォーム 受付締切日 12/18木

日時

集合

会場

開催者

22 ご へい もち ちょう せん

オリジナル五平餅に挑戦しよう

5,500円（1家族分）

1/17土 18日 24土 25日
10：30～12：30 
10：15

道の駅くんま水車の里
浜松市天竜区熊1976-1

NPO法人夢未来くんま

旧天竜市

〈 全学年 〉

▲

11/4火までに、当落を全ての申込者に通知
メール 受付締切日 10/31金

▲

11/16日までに、当選者にのみ通知
メール 受付締切日 11/10月

日時

集合

会場

3,000円（親子2名分｜焙煎したほうじ茶のお土産、
ほうじ茶とおやつのティータイム、ほうじ茶ポテトチップス１家族１つ ）

12/22月
①10:00～11:00 ②13:00～14:00 ③15:00～16:00
①9：55　②12：55　③14：55

まるたま茶屋
浜松市浜名区細江町中川7172-917

開催者

16
ちゃはま まつ さん

ちゃ
浜松産のお茶で
ほうじ茶をつくろう！

有限会社まるたま

旧細江町

〈 全学年 〉

①10：00～12：00
②13：00～15：00

出来上がったお料理は、実食していただきます

▲

12/15月までに、当落を全ての申込者に通知
メール 受付締切日 12/8月

▲

11/7金までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 10/30木

JAとぴあ浜松生活指導課
（中央地区）

集合 ①10：00 いちご園 　②13：30 いちご園

日時

集合

会場

4,400円（1家族分｜かきプリ丸３個、シラス200ｇ、体験加工料）

1/24土 25日 15：00～16：00
14：50
湖西市 「今切体験の里 海湖館」
湖西市新居町新居官有番地

開催者

23 たい けん

たい けんから

あかま
かきの殻むき体験＆
シラス釜揚げ体験

湖西・新居観光協会（海湖館）

旧新居町

〈 全学年 〉

▲

12/５金までに、当落を全ての申込者に通知
入力フォーム 受付締切日 11/20木

日時

集合

会場

4,600円（1家族分｜こんにゃく6～７ケ分）

11/29土 30日 10：30～12：30
10：15
道の駅くんま水車の里
浜松市天竜区熊1976-1

開催者 NPO法人夢未来くんま ▲

11/23日までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 11/7金

9 づく ちょう せん

こんにゃく作りに挑戦しよう！
旧天竜市

〈 全学年 〉

▲

11/11火までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 11/4火

日時

集合

会場

3,000円
（1人分（小学生、保護者同額）｜お土産１家族１個付き）

11/30日 10:00～13:00
9:50
浜松市舞阪支所料理教室（２階）
浜松市中央区舞阪町舞阪2701-９

開催者

10

一般社団法人舞阪町観光協会

旧舞阪町

〈 全学年 〉 かたち じ さく ちょう せんそ ざい

素材から・形から自作に挑戦！
あげてんづくり

※追加 かき3個＝1,300円、シラス200g＝1,800円

▲

11/18火までに、当落を全ての申込者に通知
メール 受付締切日 11/16日

日時

集合

会場

1,500円（1家族分｜イチゴ２苗、ペットボトル鉢制作キット、
肥料、軽食代、資料代）

11/22土 
①10：00～12：00 ②13：00～15：00

浜松市緑化推進センター（みどり～な）
浜松市中央区大塚町１８７６－１

開催者

8 かんじゅく たの

はち じもと なえかざつく つ

やへ ばいさい
マイペットボトル鉢を作り飾り付け、地元のイチゴ苗を
お部屋de栽培し、完熟イチゴを楽しもう

浜松学院興誠中学校・高校　非常勤講師
竹村久生

旧浜松市

〈 全学年 〉

①9：55　②12：55　

開催者

24
いえ やす す

しとうなっはま
家康が好きだった
浜納豆って知ってる？旧浜松市

〈 全学年 〉

▲

1/9金までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 12/28日

日時

集合

会場

1,500円（親子2名分｜保険、試食、資料代）

1/18日 10：00～12：00
9:45
ホームページにて確認

Japan Food Culture
プロジェクト

日時

集合

会場

1,300円（1人分（小学生、保護者同額）
フルーツパーク入園料（大人730円、小中学生360円）が別途必要です。）

11/22土 10：00～12：00
10：00（東エリア 柿園）
はままつフルーツパーク時之栖
東エリア柿園、体験実習館
浜松市浜名区都田町4263-1

開催者

7
かき

がき

しゅう かく

ほ きょう しつ あた ご がき
柿を収穫して、
干し柿づくり教室（愛宕柿）

はままつフルーツパーク時之栖

旧浜松市

〈 全学年 〉

▲

11/9日までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 11/3月㊗

▲

1/24土までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 1/17土開催者

26

ぬしや仏具店

旧浜北市

〈 全学年 〉

日時

集合

会場

2,000円
（1家族分｜パフェ1つ分。パフェを作る個数により金額が変わります。
 パフェはその場で召し上がって頂きます）

1/31土 2/１日
①9：50　②13：50
ぬしやカフェ
浜松市浜名区貴布祢504-7

つくほう こう じ

ちゃ いてん りゅう
方広寺の「らかんもなか」でパフェを作ろう！
おいしい天竜茶を淹れてパフェタイム！

①10：00～11：30
②14：00～15：30



浜松や浜名湖周辺の農業・水産業・畜産業・地域資源を学ぶ食育体験 プログラムです。
生産者や地域の皆さんといっしょに「地元のうま味」を味わおう！

浜松市、湖西市内の
小学校に通う児童を対象にしています。

【主 催】浜松・浜名湖地域 食×農プロジェクト推進協議会  事務局/浜松市産業部農業水産課 TEL.053-457-2334　【共 催】浜松市・湖西市　【後 援】浜松市教育委員会・湖西市教育委員会

伝えよう！浜松・浜名湖地域のふるさとの味

2025年11月1日　～2026年3月8日土 日

▲ ①10/18土 ②11/1土 ③11/22土 ④12/8月までに、当落を全ての申込者に通知
入力フォーム 受付締切日 ①10/11土 ②10/25土 ③11/15土 ④12/1月開催者

3 うらちょうさ く ま

たい か のう はくぱくけん

かわ か むかしこ みん

せい かつ
佐久間町・浦川の古民家で、昔ながらの
生活を体験しよう！ 1泊2日の農泊ツアー

株式会社奥遠州X

旧佐久間町

〈 全学年 〉

日時

集合

会場

大人（中学生以上）7,000円 小学生以下5,500円

①11/８土９ー日 ②12/６土７ー日
14:00～翌日10：00
14：00
くんま遊楽亭 あそびや
浜松市天竜区熊1680-1

開催者

5 しいぼくげん

たいりょう りしか にく けん のう か しゅく はく

たけ かくしゅう

原木椎茸収穫・
ジビエ（鹿肉）料理体験と農家宿泊旧天竜市

〈 全学年 〉

プログラム全体に
ついてはこちらから

日時

集合

会場

開催者

1
はま な こ

よう まん じょう けん がく しら やき かば やき た くら
浜名湖うなぎ
養鰻場見学と白焼、蒲焼食べ比べ

1,000円
（1家族分｜試食（白焼、蒲焼１口サイズ））

11/1土 10：00～11：30
9：50
浜名湖うなぎ生産組合
湖西市吉美1094

日時

集合

会場

5,000円（親子2名分｜マイクロハーブ栽培施設見学、マイクロハーブ試食会、
ハーブティー試飲、お食事ランチコース＋デザート付き、【お土産】薬菜ミックス大パック）

①11/2日 ②11/16日
③12/7日 ④12/21日　10:00～13:00
9：50
MzFarm-縁結農園- 浜松市浜名区都田町10571

日時

集合

会場

2,000円
（1家族分｜試食、保険、資料）

11/1土 10：00～12：30
9：45
地球のたまご（OMソーラー社屋）
浜松市中央区村櫛町4601　

浜名湖養魚漁業協同組合

旧湖西市

〈 全学年 〉

開催者

2 しか た

どうして鹿を食べるの？

Japan Food Cultureプロジェクト ▲

10/24金までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 10/17金

▲

10/26日までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 10/24金

▲ ①10/28火 ②11/11火 ③12/2火 ④12/16火までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 ①10/26日 ②11/9日 ③11/30日 ④12/14日

旧浜松市

〈4～6年生 〉

開催者

4
しゅう かく しょく じ し せつ けん がく

ここつ みん か
収穫！食事！施設見学！
マルっと詰め込んだ古民家ツアー

MzFarm-縁結農園-

旧浜松市

〈 全学年 〉

日時

集合

会場

開催者

6
じ ろうがき じ ろうがきしゅうかくたいけん あじ

しゅっかしゅうかくかき ようす けんがく
次郎柿の収穫体験と次郎柿スムージーを味わおう！
柿が収穫されて出荷する様子を見学しよう

2,700円
（1家族分｜次郎柿もぎ取り体験4個 次郎柿のスムージー1杯）

11/9日 10：00～11：30
9：50
陽だまりの里　足立柿園
浜松市浜名区大平938

陽だまりの里 足立柿園

旧浜北市

〈 全学年 〉

▲

10/17金までに、当選者にのみ通知
メール 受付締切日 10/10金

▲

①10/20月 ②11/17月までに、当選者にのみ通知
メール 受付締切日 ①10/11土 ②11/2日

日時

集合

会場

開催者

32 はっ こう しょく ひん て まえ つく

発酵食品の手前みそを作ろう

5,500円（1家族分｜みそ持ち帰り有）

2/21土 22日 23月㊗
10：30～12：30
10：15
道の駅くんま水車の里
浜松市天竜区熊1976-1

NPO法人夢未来くんま

旧天竜市

〈 全学年 〉

▲

1/27火までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日  1/20火

日時

集合

会場

開催者

34
いちほんに はや はま まつ しんさん たま

つく
日本一早い！浜松産の新玉ねぎで
オニオンブレッドを作ろう！

3,000円（親子2名分）

3/8日 10：00～13：00
9：50
浜松市農村環境改善センター
浜松市中央区伊左地町1320－1

株式会社ヤタロー

旧浜松市

〈 全学年 〉

日時

集合

会場

むかし あぶら

あぶら

や

しぼ たい けん
昔ながらの油屋さんで
油搾りを体験してみよう！

1,500円（油搾り体験者（小学生）1名あたり）

2/23月㊗ 14:00~15:40
13:45
カネタのあぶらや
浜松市中央区湖東町4176

開催者

33

株式会社村松製油所

旧浜松市

〈 全学年 〉

▲

2/16月までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 2/11水㊗

▲

2/25水までに、当落を全ての申込者に通知
入力フォーム 受付締切日 2/21土

農家民宿
くんま遊楽亭あそびや

日時

集合 会場

①11/1土ｰ2日 ②11/15土ｰ16日
③12/6土ｰ7日 ④12/22月ｰ23火 
15：00～翌日13：00
15：00 山城屋 浜松市天竜区佐久間町浦川2726

大人(中学生以上）15,000円　小学生 9,000円　未就学児 5,000円
（体験料、宿泊費、3食（夕食、朝食、昼食）付き）
※各日１家族　※小学生と同様の体験を希望の場合は未就学児も小学生料金

宿泊プラン

▲

2/1日までに、当落を全ての申込者に通知
往復はがき 受付締切日 1/20火

日時

集合

会場

小学生1,500円 保護者2,000円

2/15日 10：00～14：00
9：30
ドラゴンママ加工場
浜松市天竜区龍山町瀬尻930-11

開催者

31
しょく

なな くさ だい ふく み そ

たい けん

ドラゴンママの食体験
（七草がゆ・いちご大福・味噌づくり）

ドラゴンママ

旧龍山町

〈 全学年 〉

宿泊プラン

日時

集合

会場

開催者

27
や もち

ゆしょうしぼ た
こんがり焼いたお餅に
搾りたての醤油をつけて食べよう！

た しゅう かく

つくごめ た
「ゆうとう田んぼアート」から収穫した
もち米で”おもっそ”を作って食べよう

3,500円（親子2名分｜しぼりたて醤油80ｍl・餅10個）

3,000円（1家族分）
1家族で3合分のおもっそを作ります。 もち米3合プレゼント

1/31土 2/7土  10：00～11：30
9:55
明治屋醤油株式会社
浜松市浜名区小松2276

明治屋醤油株式会社

〈 1～3年生 〉

▲

12/31水までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 12/26金

日時

集合

会場

開催者

29
かみ そな こやま

つくおお
山の神に供えるあんこときな粉の
大ぼたもちを作ろう

5,500円（1家族分）

2/７土 8日 11水㊗ 10：30～12：30
10：15
道の駅くんま水車の里
浜松市天竜区熊1976-1

NPO法人夢未来くんま

旧天竜市

〈 全学年 〉

▲

1/27火までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日  1/20火

日時

集合

会場

開催者

28
2/1日 10：00～13：00
9：50
雄踏文化センター調理室
浜松市中央区雄踏町宇布見5427

旧雄踏町

旧浜北市

〈 全学年 〉

▲

1/13火までに、当落を全ての申込者に通知
入力フォーム 受付締切日 1/10土地域活性化プロジェクト

らびりんすゆうとう

▲

1/20火までに、当選者にのみ通知
入力フォーム 受付締切日 12/31水

日時

集合

会場

2,500円（1人分（小学生、保護者同額）｜
体験参加費用、食事代を含みます。）

2/14土 15日
①9：30～9：50 ②12：30～12：50

開催者

30
ぎょう たい けんにちしょく

バレンタインメニューで1日職業体験♪
asumo cafeキッズアドベンチャー

ハマキタビリヤニ

旧浜松市

〈 全学年 〉

①10：00～12：00
②13：00～15：00

カフェ明日
浜松市中央区中野町164－5

アスモ

浜松市の農林水産業・食に関する情報をInstagramでお届けしています。
今後の「伝えよう！浜松・浜名湖地域のふるさとの味」の開催もこちらで紹介
していきます。皆さんもぜひ「はまのう」をフォローしてください。
Instagramアプリ内で「hamamatsu_nourin」と検索、
もしくは右のQRコードよりご覧ください！

浜松の「食材のヒミツ」を動画やクイズなどで楽しみながら
学べます。夏休みの自由研究にいかがでしょうか。

浜松の「食」をテーマにしたWEBサイト
農林水産情報発信Instagram

「はまのう」
hamamatsu_nourin


