
令和５年度 次期計画策定について（案） 

                                      健康増進課 

１ 計画の体系（案） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

    次期プランでは、現行の三計画を統合して策定し、総合的・一体的に取り組みを 

進めることで健康寿命の延伸を目指します。 

 

 

 

 

 

※上記９つの分野は現行プランの分野です。次期プランでは、 

分野の構成を再考する予定です。 

 

２ スケジュール（予定） 

令和５年度 浜松市の動き 保健医療審議会 議会・その他関係機関 

４月 庁内策定部会発足・策定開始  【国】健康日本 21 公表 

５月    

６月   
母子保健推進会議 

歯科保健推進会議 

食育推進連絡会にて審議 ７月 計画骨子案作成  

８月  骨子案について審議 議会説明・審議 

９月 計画素案作成   

10 月  計画素案について審議 議会説明・審議 

11 月 パブリック・コメント実施   

12 月 計画案作成   

１月    

２月 計画策定（決定） 計画案について審議 議会説明・審議 

３月 計画書冊子作成・公表 計画書送付  

資料１－２ 

健康はままつ 21（第二次浜松市健康増進計画） 

浜松市歯科口腔保健推進計画 

第３次浜松市食育推進計画 

浜松市健康増進計画（仮）※ 

いきいき生活づくり / 生活習慣病の予防 / 栄養・食生活 

運動 / こころの健康 / たばこ / アルコール・薬物 

歯の健康 / 親子の健康 
浜松市歯科 
口腔保健 
推進計画 

浜松市 
食育推進 
計画 

現行プラン （～令和５年度） 

次期プラン （令和６年度～） 

●それぞれの計画で、健康寿命の延伸を目指

し、指標及び取り組み等を進めています。 

●健康はままつ 21 の「歯の健康」と「栄養・

食生活」の分野は、歯科口腔保健推進計画

食育推進計画の内容と一部重複していま

す。 


