
令和７年度中瀬協働センター「こどもいきいき講座」 

 

【おやこパン教室】 ～ アンパンマンのアンパンとリンゴパンを作りました ～ 

令和 7 年８月９日（土曜日）10:00～13:00 料理教室  

講師：山本 裕子 先生 （ジャパンホームベーキングスクール準師範） 

 募集の 4 倍以上の応募があり、抽選で 8 組の親子の方が参加して頂き、アンパンマンのアンパンとリンゴパン

の 2 種類のパンを作りました。 

 こどもの講座では、パンの生地を練る時にビニール袋を使ってこねます。手も汚れず、こどもでも簡単にこね

る事が出来ることから、好評です。子供たちは、思い思いのアンパンマンのアンパンを作る天才です。親子で楽

しい時間が持てたと思います。リンゴパンも美味しく出来ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


