
【令和６年度】中瀬協働センター「後期市民スクール」 
 

令和 6 年 10 月 28 日（月曜日）9：30～11：30 料理教室 

【和紅茶 講座】～「11 月 1 日」は紅茶の日 お茶の歴史に思いを馳せて～ 

静岡県産の和紅茶を楽しみましょう。日本の風土で育った紅茶は、優しい香りと甘さが魅力です。 

松本陽子 先生（日本茶インストラクター） 

 松本先生から、静岡県産の紅茶の紹介をして頂き、今回は４種類の紅茶を淹れて飲みました。 

① 紅茶の美味しい淹れ方。 

② お茶の歴史 

③ ロシアンティー・ロイヤルミルクティーの作り方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


